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Santrauka

Pasaulio sveikatos organizacija (PSO) skiepytis gripo
sezonine vakcina rekomenduoja tiek sveikatos prieziti-
ros jstaigy darbuotojams, tiek pacientams [6]. Lictuvoje
sveikatos priezitiros jstaigy darbuotojai kasmet nuo se-
zoninio gripo skiepijami darbdavio IéSomis, taciau pasi-
skiepijusiy skaicius Lietuvoje ir pasaulyje i§licka Zemas.
Tyrimo tikslas — jvertinti sveikatos prieziliros jstaigos
medicinos darbuotojy informuotumo apie sezoninio gripo
vakcing ir elgsenos, susijusios su skiepijimusi, sgsajas.
Anketinéje apklausoje dalyvavo 140 X sveikatos prie-
zitiros jstaigos darbuotojy. Analizuojant apklausos duo-
menis nustatyta, kad medicinos darbuotojy skiepijimosi
elgesys priklauso nuo informuotumo apie sezoninio gripo
infekcija ir vakcing, bet skiriasi tarp skirtingy profesijy:
dauguma darbuotojy zino apie darbuotojy skiepijimo
gripo vakcina tvarka Lietuvoje ir skiepijimo organiza-
vima jy jstaigoje. Dauguma darbuotojy gavo informaci-
jos 18 jstaigos vadovo. Darbuotojai, zinantys apie jstai-
goje organizuojamg vakcinacijg nuo gripo, skiepijosi tris
kartus dazniau, lyginant su nezinanc¢iais. Kasmet gripo
vakcina skiepijosi vidutiniSkai keturi i§ deSimties dar-
buotojy: dazniau vyresni nei jaunesni, daugiau motery
nei vyry, daugiau gydytojy nei kity profesijy darbuotojy.
Du kartus daugiau gydytojy nei slaugytojy rekomendavo
pasiskiepyti gripo vakcina $eimos nariams ir pacientams.
Siekiant padidinti skiepijimo apimtj, reikéty daugiau dé-
mesio skirti darbuotojy informavimui.

Jvadas

Infekcinés ligos yra viena pagrindiniy mirties priezas¢iy
visame pasaulyje bei vienas didZiausiy sveikatos priezitiros
uzklupo kvépavimo taky viruso COVID-19 pandemija [3],
kuri i§ esmés pakoregavo sergamumo gripu (ne maziau pa-

vojinga virusine infekcija) situacijg Lietuvoje.

Kiekvienais metais, dazniausiai $altojo sezono metu,
gripo virusas sukelia imig kvépavimo taky liga, kuri gali
komplikuotis ar net kelti pavojy gyvybei. Dél viruso ge-
béjimo mutuoti, imunitetas §iai infekcijai yra trumpalaikis,
todél gripu sergama pakartotinai. Gripo epidemijos metu
suserga apie 5-15 proc. pasaulio gyventojy, uzregistruojami
apie 3-5 milijonai sunkiy ligos atvejy ir 290 000-650 000
miréiy per metus. Gripo epidemija iki COVID-19 pandemijos
buvo skelbta pastaruosius penkerius metus atskirose Lietuvos
savivaldybése kasmet [4].

2020 m. lapkricio 7 d. jsigaliojus Lietuvos Respublikos
Vyriausybés nutarimui dél karantino Lietuvos Respublikos
teritorijoje paskelbimo, sergamumo gripu ir tminémis vir-
Sutiniy kvépavimo taky infekcijomis (UVKTI) oficialioji
statistika tapo Zenkliai mazesné. Didele jtakg sergamumo
gripu ir UVKTI atvejy sumazéjimui turéjo taikytos SARS-
Cov-2 viruso plitimg ribojancios priemonés karantino metu:
veido kaukes, atstumy laikymasis, bendravimo ribojimas,
ranky higiena ir kt. Dalis Zmoniy dél karantino ir baimés
uzsikrésti COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) virusu
tiesiog nesikreipé j gydymo jstaigas ne tik dél gripo, bet ir
dél kity sveikatos problemy.

Gripo epidemijos metu pradéjus sirgti sveikatos prie-
zitros jstaigy darbuotojams, stipriai nukencia jy teikiamos
sveikatos priezitiros paslaugos. Gripas yra vienas i$ virSutiniy
kvépavimo taky virusy, kurio galima iSvengti pasiskiepijus
[5]. 2020-2021 m. gripo sezonu buvo vykdomas aktyvus
skiepijimas sezoninio gripo vakcina. Nacionalinio visuo-
menés sveikatos centro (NVSC) prie sveikatos apsaugos
ministerijos Kauno departamento duomenimis, 2020-2021 m.
gripo sezono metu Kauno apskrityje sezonine gripo vakcina
pasiskiepijo 48 133 tiikst. asmeny. Lyginant su 2019-2020
metais, skiepijimas iSaugo 22 procentais. Sezonine gripo vak-
cina bendras paskiepyty asmeny skaicius Lietuvoje iSaugo
du kartus 2020-2021 m. (402294), lyginant su 2018-2019
m. (158235). Beveik 6,5 karto iSaugo pasiskiepijusiy savo
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léSomis asmeny skaiciai 2020-2021 m. (193931), lyginant su 2018-2019 m.
(29138). 2018-2019 m. (129097) valstybés 1¢éSomis paskiepyty asmeny skaiciai
2020-2021 metais (208363) padidéjo 1,5 karto [17].

Siekiant uzkirsti infekcijos plitimg sveikatos priezitiros jstaigose, didelis
démesys skiriamas darbuotojy vakcinacijai nuo gripo. PSO skiepytis gripo vak-
cina rekomenduoja tick darbuotojams, tiek pacientams [6]. Lietuvoje sveikatos
priezitiros jstaigy darbuotojai skiepijami nuo gripo darbdavio 1éSomis, taciau dél
ivairiy priezas¢iy pasiskiepijusiy skaicius Lietuvoje ir visame pasaulyje iSlicka
zemas. Medicinos darbuotojy dazniausiai nurodytos nesiskiepijimo priezastys:
saugosi nuo gripo patys, stiprindami savo imuniteta; neserga gripu; jgyjamas

natiiralus imunitetas, todél skiepijimas nebitinas [7].
Gripo sezono metu serga apie 10-20 proc. suaugusiyjy, bet susirgusiyjy skai-
Ciai gali iSaugti kelis kartus esant gripo protriikiams ligoninése ir ilgalaikés svei-

1 lentelé. Respondenty zinios apie vakcinacijos nuo gripo organizavima (pagal profesija,

proc.).
*-p <0,05, lyginant su gydytojais

Profesija (n=140) R
. ReikSmin-

Klausimas Atsakymas | gydy- | slau- o

e .| kiti gumas

tojar | gytojai

Ar svelkatgs pr{eilﬁros 1st.a1ga pri- Taip 925 | 811 | 882
valo organizuoti darbuotojy vakci- sn
nacijg nuo gripo? Ne/nezinau 7,5 18,9 | 11,8
Ar jstaigos darbuotojy skiepijimas | Taip 92,5 92,5 | 91,2
nuo gripo apmokamas valstybés . sn
biudzeto 1éSomis? Ne/nezinau 7,5 7.5 8.8
Ar sveikatos prieziiiros jstaigoje, |
kurioje dirbate, kasmet organizuo- | T3P 96,2 | 849 | 824
. . h . sn
jama medicinos darbuotojy vakci-
nacija nuo gripo? Ne/nezinau | 3,8 15,1 | 17,6
Ar gaunate informacijos apie dar- | Taip 92,5 | 92,5 | 73,5% | x=8.,641;
buotojy vakcinacija nuo gripo i 1s=2;
darbdavio? Ne/nezinau | 7,5 7,5 | 21,1 | p=0,013(sp)

2 lentelé. Respondenty nuomoné apie gripo infekceija ir vakcinos poveikj (pagal profesija,

proc.).
*-p < 0,05, lyginant su gydytojais
Profesija ( n=140) Reikémin
Teiginys Atsakymas gy(.iy.- slaL}- 1 ki gumas
toja1 | gytojai
Gripo vakcina sukelia daugiau | Sutinka 0,0 8,0 0,0 1*=7,088;
sveikatos problemy, nei nuo jy | Nesutinka | 100,0 {92,0* 100,0 |lls=2;
apsaugo p=0,029 (sp)
L : , Sutinka 00 140 |59 |x=8.25L;
Sirgti gripu yra saugiau, nei vak- lis=2-
cinuotis nuo jo Nesutinka | 100,0 |86,0* |94,1 p=0,016 (sp)
Sutinka 71,7 [42,1*% |44,1 2= :
Gripo vakcina duoda zymiai dau- ﬁ5:129’488’
giau naudos, negu Zalos Nesutinka 283 56,9 |55.9 | 005 (sp)

katos priezitiros jstaigose [8]. Gripo
protrikiams ligoninéje jtakos turi ma-
zas pasiskiepijusiy jstaigos darbuo-
tojy skaicius [9]. H. Schwarz (2019)
teigimu, sveikatos priezitiros jstaigy
darbuotojy didesné rizika susirgti
gripu, negu kity profesijy darbuo-
tojy [10]. G. Dini (2018) teige, kad
daugelyje Saliy, nors ir stengiamasi
vykdyti vakcinacijos programa, gripo
protrikiai iSlieka i$§tkiu gydymo is-
taigose [11]. Lietuvoje 2018-2019
mety gripo sezono metu pasiskiepijo
29,3 proc. sveikatos prieziliros dar-
buotojy. Vidutinis $io sezono metu
nuo gripo pasiskiepijusiy darbuotojy
skaic¢ius Europos Salyse buvo 30,2
procento. Didziausi pasiskiepijusiy
skaiciai buvo registruoti Jungtinéje
Karalystéje: Anglijoje (63,2 proc.)
ir Velse (51,5 proc.) [12]. Sveikatos
priezitiros darbuotojy vakcinacija nuo
gripo sumazina ne tik sergamuma, bet
ir laiking nedarbinguma dél ligos,
darbuotojai apsaugo save ir savo
artimuosius, mazina hospitalizuoty
asmeny ir gripo komplikacijy skaiciy.
Padidinus nuo gripo vakcinuoty skai-
¢iy iki 10 proc., sumazéjo darbuotojy
nedarbingumo dél ligos laikas [13].
Nors gripo vakcina sveikatos priezii-
ros istaigy darbuotojams apmokama
darbdavio 1ésomis, pasiskiepijusiy
asmeny skaicCius iSlieka Zemas [14].
Skirtingos darbuotojy profesijos ir
i$silavinimas taip pat daro jtakg po-
ziliriui | vakcinacijg: gydytojy po-
zitris j personalo vakcinacija nuo
gripo dazniausiai yra palankesnis nei
slaugytojy. Tai siejama su mazesniu
slaugytojy informuotumu apie gripo
vakcinas [15]. Norint padidinti pasi-
skiepijusiy nuo gripo apimtis, svarbu
mokyti darbuotojus, siekiant pakeisti
klaidingg pozitirj ] vakcinos veiksmin-
gumg ir sauguma, atskleisti skiepiji-
mosi naudg apsaugant save ir savo
Seima [16].

Tyrimo tikslas — jvertinti svei-
katos priezitiros jstaigy medicinos
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darbuotojy informuotumo apie se-
zoninio gripo vakcing ir skiepijimosi
elgsenos s3sajas.

Tyrimo medZiaga ir metodai

Siekiant jvertinti sveikatos prie-
zitiros jstaigy darbuotojy informuo-
tumo apie vakcinacija nuo gripo ir
skiepijimosi elgsenos s3sajas, atlikta
anoniminé anketiné apklausa, kurioje
dalyvavo 140 i§ 160 (atsako daznis
87,5 proc.) X sveikatos prieziiiros
jstaigos darbuotojy. Tiriamaja grupe
sudaré 75,7 proc. motery ir 24,3 proc.
vyry. Didziausig respondenty dalj
sudaré gydytojai ir slaugytojai (37,9
proc. ir 37,9 proc.), o kitg dalj — jvai-
riy medicinos profesijy darbuotojai
(24,3 proc.): akuserés, kineziterapeu-
tai ir kiti. Beveik pusé tiriamyjy buvo
igij¢ aukstaji, 39,3 proc. aukstesnjjj ir
15 proc. — vidurinj i$silavinima. Res-
pondentai pagal amziaus grupes: 18-
34 m. — 21,4 proc., 35-54 m. — 39,3
proc. ir vyresni nei> 55 m. — 39,3 pro-
cento. Kiekvienas tyrimo dalyvis ano-
niminéje apklausoje sutiko dalyvauti
laisva valia, buvo supazindinti su
tyrimo tikslu, informuoti apie anoni-
miskuma, kad rezultatai bus vieSinami
tik apibendrinti. Respondenty buvo
klausiama: apie sergamuma Giminémis
virsutiniy kvépavimo taky ligomis bei
gripu per pastaruosius 5 metus; ar dia-
gnoz¢é buvo patvirtinta gydytojo; apie
medicinos darbuotojy vakcinacija nuo
sezoninio gripo Lietuvoje; ar vakci-
nacija organizuojama jy darbo vietoje
ir kokiais btidais darbdavys pateiké
informacija. Buvo klausiama ir apie
elgseng: ar rekomenduoja skiepytis
nuo gripo $eimos nariams ar pacien-
tams? kokiu biidu pacientai gauna in-
formacija apie skiepy reikalinguma?
Klausta, ka, respondenty manymu,
reikéty daryti, kad kasmet pasiskie-
pyty daugiau medicinos darbuotojy
ir pacienty? Anketinés apklausos
duomenys analizuoti kompiuterine
programa IBM SPSS Statistics 26.0.

Rezultatai ir jy aptarimas

Tyrimo duomenimis, 11,6 proc. tyrimo dalyviy (nuo viso skaiciaus) teigé, kad
sirgo gripu ir diagnozé buvo patvirtinta gydytojo; 17,6 proc. dalyviy teigé, kad
sirgo gripu, bet diagnozé nebuvo patvirtinta. Kity profesijy atstovai dazniau nei
gydytojai teigé, kad sirgo gripu (diagnoze patvirtino gydytojas) per pastaruosius 5
metus (kity profesijy — 33,3 proc., gydytojy — 11 proc., p<0,05); 11,3 proc. tiriamyjy
nurodé, kad sirgdami eina j darba.

Respondenty zinios apie darbuotojy skiepijimo nuo gripo organizavima sveika-
tos priezitiros jstaigoje: didzioji dalis respondenty zinojo, kad darbuotojy skiepijimas
nuo gripo turi biiti organizuojamas sveikatos prieziliros jstaigos, finansuojamas
valstybés 1éSomis ir kiekvienais metais darbuotojai skiepijami nuo gripo jy dar-
bovietéje (1 lentelé).

Apie vakcinacijg nuo gripo suzino dazniausiai i§ darbdavio, pranesama per
bendrus susirinkimus (gydytojai — 73,1 proc., slaugytojai — 57,7 proc., kity profe-
sijy darbuotojai — 52,9 proc.), reCiausiai — elektroniniu pastu (gydytojai — 11 proc.,
slaugytojai — 3,8 proc.).

3 lentelé. Respondenty nuomoné, kas turéty pasiskiepyti nuo gripo kasmet (pagal profe-
sija, proc., n=140).

*-p < 0,05, lyginant su kitomis profesijomis, ** - p < 0,05, lyginant su slaugytojais

Lsilavini
Teisinvs Atsaky- —— = TV"""“'S Reiksmin-
gy mas | VYT [SAUBYT gy gumas

tojal tojal

Taip  |84,9% [585 44,1 |1=16.735;
> 65 mety lls=2;

Ne 15,1 41,5 55,9 | p=0,0001 (sp)

Taip  |81,1% [453 294 |1=25.640;
Slaugos namy gyventojai 11s=2;

Ne 18,9 54,7 70,6 | p=0,0001 (sp)
Bet kokio amZiaus vaikai ir suaugu- | Taip 88,7%* | 64,2 67,6 |1=9382;
sieji, sergantieji létinémis ligomis 1s=2;
ar turintys nusilpusj imuniteta Ne 11,3 35,8 32,4 1p=0,009 (sp)
Sveikatos prieziiros jstaigy dar- | Taip 71,7 62,3 58,8 sn
buotojai Ne 28,3 37,7 41,2

; * 2 K

Nésciosios arba moterys, kurios Taip 56,6 39,6 26,5 ﬁszgz’p44’
gripo sezono metu bus néscios Ne 43,4 60,4 73,5 p=0,018 (sp)

4 lentelé. Respondenty skiepijimosi nuo sezoninio gripo daznis (pagal lyti, amziy, proc.).
*-p <0,05, lyginant su 18 — 34 m. amZiaus grupe

Daznis, proc. (N=140)

Demografinés ir socialinés | _SKiepijosi nuo gripo Siemet Reik§mingumas
charakteristikos taip ne

moteris 42,5 57,5 1=3.918
Lytis lls=1;

vyras 23,5 76,5 p=0,048 (sp)

18 — 34 m. 16,7 83,3 -7 440

— * X =1y

Amzius 35-54m. 45,5 2:’; 1Is=2;

>55m. 41,8 ’ p=0,024 (sp)
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5 lentelé. Respondenty atsakymy | teiginius pasiskirstymas pagal tai, ar skiepijasi
(proc., n=140).

*-p < 0,05, lyginant su nepaskiepijusiais

.. Atsaky- S ele.OSI Reik§mingu-
Teiginys nuo gripo
mas - mas
taip ne
. 2— .
Gripo vakcina nepakankamai pa- | Sutinka 10,0 18,6 ﬁs=119’543’
grista moksliniais jrodymais Nesutinka | 100,0 | 81,4 =0, 6 01 (sp)
. 2— .
Sirgti gripu yra saugiau, nei vakci- | Sutinka 10,0 10,3 ﬁ5:212',116,
nuotis nuo jo Nesutinka | 100,0 | 89,7 p:0,6019(sp)
. 2 K
Gripo vakcina duoda Zymiai daugiau Sutinka | 80,4* |39,1 ﬁszzlz.’ 116;
naudos, negu zalos Nesutinka [ 19,6 | 60,9 p=0,6001(sp)
Vakcina nuo gripo yra svarbi prie- | Sutinka [ 94,2* 59,8 |%*=19,903;
moné apsaugoti pacientus ir darbuo- ] 1ls=1;
tojus, su kuriais turiu salytj Nesutinka | 5,7 1402 | 50,0001 (sp)
ssiepiori
Nessiepso IS
?:’:% Sﬂl% SSI% Q{JI% QSI% 10&]%
mTaip mNeNefinau

1 pav. Respondenty atsakymy apie skiepijimo nuo sezoninio gripo organizavima
pasiskirstymas pagal tai, ar skiepijosi sezoninio gripo vakcina (proc., n=140)
x2=4,937, lls=1, p=0,026 (sp)

Skiepyti I s —
Neskiepyti I

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Skiepijosi anks¢iau M Nesiskiepijo anksciau

2 pav. Respondenty atsakymy j klausima, ar skiepijosi nuo sezoninio gripo, pa-
siskirstymas pagal skiepijimasi ankstesniais metais (proc., N=140)
12=38,246, lls=1,p=0,001 (sp)

Gydytojai | I
Slaugytojai |
Kitos | U

100%

Pasiskiepyti
darbuotojai

0% 20% 40% 60% 80%

mRekomenduoja  m Nerekomenduoja

3 pav. Respondenty atsakymy i klausima, ar Siemet paskiepyti darbuotojai reko-
menduoja skiepytis Seimos nariams, pasiskirstymas pagal profesija (proc., N=140)
x2=8,804, lls=2, p=0,021 (sp)

*-p < 0,05, lyginant su slaugytojais

sveikatos problemuy, nei nuo jy apsaugo, nors
su tuo sutiko 8,0 proc. slaugytojy (p<0,05),
bei teiginiui, kad sirgti gripu yra saugiau,
nei vakcinuotis, nors su tuo sutiko 14,0 proc.
slaugytojy (p<0,05). Daugiau gydytojy nei
slaugytojy sutiko, kad gripo vakcina duoda
zymiai daugiau naudos, negu Zalos (gydyto-
jai— 71,7 proc. ir slaugytojai — 42,1 proc.,
p<0,05) (2 lentelé).

Sveikatos priezitiros jstaigos darbuotojams
buvo uzduotas klausimas, kas, jy manymu,
Lietuvoje patenka ] rizikos grupg ir turéty
skiepytis nuo gripo kiekvienais metais. Dau-
giau gydytojy nei kity profesijy atstovy pri-
taré, kad skiepytis turi >65 mety asmenys,
slaugos namy gyventojai ir nésciosios arba
moterys, kurios gripo sezono metu bus néscios
(p<0,05). Daugiau gydytojy nei slaugytojy
pritaré, kad skiepytis turi visy amziaus gru-
piy vaikai ir suaugusieji, sergantieji létiné-
mis ligomis, ar turintys nusilpusj imunitetg
(p<0,05), (3 lentelé).

Sveikatos prieziiiros jstaigos darbuotojai
priskiriami padidintos rizikos grupei susirgti
gripu. Pasiskiepijusiy gripo vakcina daznis
buvo tik 37,9 procento. Dazniau skiepijosi
moterys, nei vyrai (p<0,05). Jaunesni respon-
dentai (18-34 m.) skiepijosi nuo sezoninio
gripo reciau, nei vyresni (35-54 m.) (p<0,05),
(4 lentele).

Respondentai teige, kad skiepijant darbuo-
tojus turi biiti teikiama daugiau informacijos
apie gripa ir vakcinavimo tvarka (gydytojai
— 52,8 proc., slaugytojai — 60,4 proc., kitos
profesijos — 50 proc.), re¢iausiai pasirinktas
atsakymas — nieko daryti nereikia (gydytojai
— 24,5 proc., slaugytojai — 22,6 proc., kitos
profesijos — 23,5 proc.). Nustatytos informuo-
tumo ir elgsenos, susijusios su skiepijimusi
gripo vakcina, sgsajos: mazesné dalis nepasi-
skiepijusiy respondenty, lyginant su pasiskie-
pijusias, atsake, kad darbovietéje kiekvienais
metais organizuojama darbuotojy vakcinacija
(neskiepyti — 83,8 proc. ir skiepyti — 96,2
proc., p<0,05), (1 pav.).

Pasiskiepij¢ darbuotojai dazniau nei nepasi-
skiepije teigé, kad gripo vakcina duoda zZymiai
daugiau naudos, negu zalos (p<0,05) ir tai yra
svarbi priemoné apsaugoti pacientus ir darbuo-
tojus, su kuriais turi salytj (p<0,05), (5 lentelé).
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75,5 proc. tyrimo dalyviy, kurie
pasiskiepijo nuo sezoninio gripo,
buvo pasiskiepij¢ ir ankstesniais
metais. Nesiskiepijusiy respondenty
ankstesniais metais buvo pasiskie-

Pasiskiepyti
darbuotojai

Gydytojai |
Slaugytojai | e S
Kitos | S

pije 22,1 procento (p>0,05), (2 pav.).
I§ kasmetine vakcina pasiskie-
pijusiy gydytojy, 92,3 proc. reko-

0%

10%

20% 30% 40% 50% 60%  T70%  80%  90% 100%

mRekomenducja  ® Nerekomenduoja

mendavo skiepytis $eimos nariams,
kai tai rekomendavo tik 52,9 proc.
slaugytojy, p<0,05 (3 pav.).

Dauguma kasmetine vakcina pa-
siskiepijusiy darbuotojy rekomen-
davo skiepytis gripo vakcina pacientams. 100 proc. gydytojy
ir 75 proc. slaugytojy rekomendavo skiepytis nuo gripo ir
savo pacientams (p<0,05), (4 pav.).

Apibendrinant tyrimo rezultatus, galima teigti, kad svei-
katos priezitiros jstaigos darbuotojai gerai Zino apie darbuo-
tojuy vakcinacijos nuo gripo tvarkg Lietuvoje.

Siekiant padidinti pasiskiepijusiy apimtj, reikéty skirti
daugiau laiko darbuotojy informavimui bei sudaryti galimybe
jiems pasiskiepyti darbo metu. Uztikrinti tinkama vakcinaci-
jos organizavima, kuris leisty paskiepyti daugiau darbuotojy.

ISvados

1. Medicinos darbuotojy skiepijimosi elgesys priklauso
nuo informuotumo apie sezoninio gripo infekcija bei vakcing
ir nuo profesijos: dauguma darbuotojy zinojo apie medici-
nos darbuotojy skiepijimo gripo vakcina tvarkg Lietuvoje
ir organizavima jy jstaigoje, gavo informacijos iS jstaigos
vadovo. Darbuotojai, kurie Zinojo apie jstaigose organizuo-
jama vakcinacija nuo gripo, skiepijosi tris kartus dazniau.

2. Kasmet gripo vakcina skiepijosi vidutiniskai keturi
1§ desimties darbuotojy: dazniau vyresni, nei jaunesni; dau-
giau motery, nei vyry; daugiau gydytojy, nei kity profesijy
darbuotojy. Daugiau gydytoju nei slaugytojy rekomendavo
pasiskiepyti gripo vakcina Seimos nariams ir pacientams.
Respondenty nuomone, skiepijimo apimtj padidinty dar-
buotojy informavimo gerinimas.
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Summary

World Health Organization (WHO) recommends vaccination
with the influenza vaccine for both staff and patients. Vaccination
of healthcare workers with the influenza vaccine is paid for by
the employer. The number of people vaccinated in Lithuania and
around the world remains low for various reasons. The aim of the
study was to assess the links between influenza vaccine aware-
ness and vaccination-related behaviors among healthcare profes-
sionals. 140 X employees of the health care institution participa-
ted in the questionnaire survey. An analysis of the data found that
the vaccination behavior of medical staff depends on awareness
of influenza infection and vaccine and varies between professions.
The majority of employees are aware of the procedure for vaccina-
tion of employees with influenza vaccine in Lithuania and it is or-
ganized in their institution. Every year, averages of four out of ten
workers are vaccinated with the influenza vaccine each year: more
often than younger people, more women than men, more doctors
than other professional. Twice as many doctors than nurses recom-
mend vaccination with the influenza vaccine for family members
and patients. In order to increase the number of people vaccinated,
more attention should be informing employees.
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