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Santrauka

Darbo rinkoje stebimas medicinos studijy krypties, tarp
juy ir farmacijos, absolventy trikumas. Tyrimo tikslas —
nustatyti Farmakotechnikos studijy programos studenty
mokymosi motyvacijos ypatumus. Atlikta mokslinés li-
teratiiros ir teisés akty, reglamentuojanciy farmacijos
veiklg Lietuvoje analizé. Tyrimas vyko 2021 mety vasa-
rio-balandzio ménesiais. Dalyvavo 110 Kauno kolegijos
Farmakotechnikos studijy programos visy kursy studenty.
Naudotas klausimynas, sudarytas i§ aStuoniolikos uz-
darojo tipo klausimy, suskirstyty j 3 blokus: studijy pa-
sirinkimas; motyvacija studijoms; pasirinkta profesija.
Tyrimo rezultatai parodé, kad teis¢ verstis vaistininko
pade¢jéjo (farmakotechniko) praktika reguliuoja Lietu-
vos Respublikos farmacijos jstatymas. Sio jstatymo pa-
keitimai gali riboti ir mazinti jsidarbinimo galimybes,
galincias turéti jtakos mokymosi motyvacijai. Dél bu-
simo darbo specifiSkumo ir svarbos, Farmakotechnikos
studijy programos studentai turéty biiti deramai moty-
vuoti gerai mokytis, jgyti vaistininko padéjéjo (farma-
kotechniko) profesing kvalifikacijg ir s¢kmingai siekti
profesinés karjeros [1].

Kauno kolegijos Farmakotechnikos studijy programos
studentai savo motyvacija mokytis jvertino kaip auksta.
Labiausiai motyvuoja noras jgyti i$silavinima, turéti
profesija, profesiniy ziniy, aukstojo mokslo diplomg ir
siekti profesinés karjeros, dirbant gerai apmokama darba.
Svarblis motyvaciniai veiksniai, susij¢ su studijy pasie-
kimy vertinimu, studijy turiniu, jdomiomis paskaitomis.
Skirtingy kursy studenty mokymosi motyvacijos lygis
skiriasi, labiausiai motyvuoti trecio kurso studentai. La-
biausiai demotyvuojantis veiksnys — farmacing veikla re-
glamentuojanciy teisés akty pakeitimai, kurie turi jtakos
isidarbinimo galimybéms. Studentai nemano, jog vaisti-

ninko padéjé¢jo (farmakotechniko) profesija yra prestiziné
ir suteiks visavertisko gyvenimo galimybiy, bet didzioji
dauguma savo profesijos pasirinkimu yra patenkinti.

Ivadas

Siuolaikinés visuomenés nuolatiniai gyvenimo poky-
¢iai, kuriuos diktuoja ekonoming, socialiné, politiné bei
ekologiné situacija, aprépia jvairias veiklos sritis, tarp jy ir
studijas aukStojoje mokykloje. Studenty mokymosi motyva-
cijos tyrimai yra aktuallis, nes padeda iSaiskinti mokymosi
motyvacijos problemas. Aukstyjy mokykly pedagogams ir
studentams svarbu zinoti mokymosi motyvacijos problemas,
kad bty galima ja skatinti, siekiant geresnés studijy kokybes.
Motyvacija nurodo veiksnius — motyvus, kurie inicijuoja
zmoniy elgesj, suteikia jam kryptj, intensyvumg ir palaiko
ta elgesi. Motyva lemia poreikiai. Mokymosi motyvai susij¢
su mokymosi tikslais, neatskiriami nuo mokymosi turinio ir
informacijos [2]. Mokymosi motyvai, biidami vidine moky-
mosi bei iSmokimo paskata, sukelia kryptingg aktyvuma [3].
Stipri mokymosi motyvacija turi reik§meés ne tik mokymosi
rezultatams, — ji turi jtakos mokymosi tiksly bei metody
pasirinkimui. Mokymosi motyvai suteikia paskata mokytis,
o mokymosi tikslai turi jtakos mokymosi strategijai. Mokeé-
jimas atrasti ir suformuluoti konkre¢ius mokymosi tikslus
rodo studento motyvacijos brandumg [4].

Lietuvos ir uzsienio mokslininky taikomieji ir fundamen-
tiniai mokymosi motyvacijos tyrimai pagrindzia teiginius,
kad motyvacija yra stipriausias veiksnys, lemiantis studenty
mokymosi sekme, padedantis ugdytis sauguma, prieraiSuma,
nusiteikimg siekti uzsibrézto tikslo bei kitas nuostatas [5].
Siuo dinamisku ir sudétingu laikmegiu kiekviena aukstoji
mokykla turi ieskoti vis naujy sprendimy, leidzian¢iy ug-
dyti savarankiSka, kiirybiska ir motyvuotg asmenybe. D¢l
keliamy auksty reikalavimy mokslui ar nepalankios aplinkos
sukurty salygy, studentai gali prarasti motyvuotos asmeny-
bés bruozus, todél profesinéje karjeroje labai svarbais auks-
tojoje mokykloje jgyti geb¢jimai ir zinios [2].
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Augant sveikatos sistemos studijy programy absolventy paklausai, svarbu
analizuoti ir jvertinti farmacijos specialisty profesing motyvacija. Ypac svarbu,
kad farmacijos studijy studentai dél savo darbo specifiskumo ir svarbos, turéty
auksta motyvacija gerai mokytis, jgyti vaistininko padéjéjo (farmakotechniko)
profesing kvalifikacijg ir s€kmingai siekty karjeros [1].

Tyrimo tikslas — nustatyti Farmakotechnikos studijy programos studenty
mokymosi motyvacijos ypatumus.
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3 pav. Motyvaciniy veiksniy jtaka respondenty mokymosi motyvacijai (N=110)

Pateiktas Likerto skalés vidurkis. Kuo vidurkis didesnis, tuo nurodytas veiksnys labiau motyvuoja respondentus.

Tyrimo objektas ir metodai

Siuo tyrimu siekta i§siaiskinti
Kauno kolegijos Farmakotechnikos
studijy programos studenty profesi-
jos pasirinkimo, studijy motyvacinius
veiksnius, sglygojanc¢ius mokymosi
motyvacijos ypatumus.

Tyrimo organizavimas, eiga ir
imties sudarymo principai. Tyrimas
vyko 2021 mety vasario-balandzio mé-
nesiais. Dalyvavo 110 Kauno kolegijos
Farmakotechnikos studijy programos
visy kursy studenty. Dél paskelbtos
COVID-19 pandemijos, apklausa buvo
vykdoma nuotoliniu btidu. Tyrimo prie-
moné — duomeny rinkimo ir analizés
metodai. Tyrimo metu naudotas duo-
meny rinkimo metodas — apklausa rastu
(anketiné apklausa) ir mokslinés litera-
tiros ir teisés akty, reglamentuojanciy
farmacijos veikla Lietuvoje analizé.
Tyrimui atlikti naudotas klausimynas,
sudarytas i§ astuoniolikos uzdarojo tipo
klausimy, suskirstyty i 3 blokus: studijy
pasirinkimas; motyvacija studijoms;
nuomoné apie farmacijos specialisto
vaidmen] visuomenéje.Tyrimo metu
surinkty duomeny analiz¢ atlikta Mi-
crosoft Office programinio paketo 2013
mety versijos Word ir Excel programo-
mis, matematiniu duomeny analizés
apdorojimo metodu.

Tyrimo dalyviai. Naudotasi im-
ties dydzio skai¢iuokle Raosoft sam-
ple size calculator. Norint gauti repre-
zentatyvius tyrimo duomenis, kurie
atspindéty generaling aibg (esant 5
proc. paklaidai), bitina apklausti 92
Farmakotechnikos studijy programos
studentus. Anketa iSplatinta interneti-
nio rysio priemonémis (kanalais), to-
del ankety pildymas buvo aktyvus ir
greitas. ISsiysta 120 anoniminiy ankety,
110 grjzo tinkamai uzpildytos, galima
teigti, jog gauti rezultatai atspindi ti-
riamajg populiacija. Didzioji dauguma
tyrime dalyvavusiy respondenty — mo-
terys, tai rodo, kad vaistininko padéjéjo
(farmakotechniko) kvalifikacija labiau
patraukli moterims; amzius nuo 18 iki
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25 mety, dauguma neturi Seiminiy
jsipareigojimuy, tai galima laikyti reiks-
mingu mokymosi motyvacijos veiksniu.

Tyrimo rezultatai

Profesinis apsisprendimas bei pro-
fesinis pasirengimas svarbus kiekvieno,
o0 ypaé jauno zmogaus, gyvenimo mo-
mentas. Siuolaikinéje visuomenéje
profesijos pasirinkimas néra lengvas,
nes profesijy tikstanciai, o jy paklausa
nuolat kinta. Asmuo, rinkdamasis pro-
fesija, pirmiausia turi suvokti savo, kaip
asmenybés, santykj su pasirinkta profe-
sija. Kita svarbi profesijos rinkimosi ir
raiSkos motyvacijos dedamoji — pasi-
rinktos profesijos socialinis reikSmingu-
mas. Profesijos pasirinkimas daro svar-
big jtakg ir mokymosi motyvacijai [1].

Didzioji dauguma apklausoje daly-
vavusiy studenty, rinkdamiesi Farma-
kotechnikos studijy programa, buvo
apsisprende dél vaistininko padéjéjo
(farmakotechniko) profesinés kvalifika-
cijos pasirinkimo (1 pav.). Pagrindiniai
profesijos pasirinkimo motyvai, kuriuos
nurodé respondentai: didziajai daliai
studijos ir darbas farmacijos sektoriuje
atrodé jdoms; pusei imponavo noras
dirbti vaistinéje ir savo ziniomis padéti
zmonéms; penktadalis mato ateities
perspektyva, o daugiau nei penktadalis
nurodé, kad nejstojo ten kur noréjo.

Vertinant profesijos rinkimosi mo-
tyvus, nustatyta, kad didzioji dauguma
— tvirtai nusprendg studijuoti ir jgyti
vaistininko padéjéjo (farmakotechniko)
profesing kvalifikacija, savo pasirinkima
vertino teigiamai ir, jeigu reikéty rinktis,
rinktysi §ig studijy programa is naujo.
Tik maza dalis studenty nebuvo tvirtai
apsisprendg dél profesijos pasirinkimo:
nurodé, kad jy pasirinkimui jtakos turéjo
tévai, draugai, studijuoja tik dél to, kad
turéty aukstajj issilavinima, o aukstoji
mokykla jiems nesvarbi.

Mokymosi motyvacija yra pagrindi-
nis sékmingo mokymosi veiksnys. Kie-
kvienas studentas yra motyvuota asme-
nybé, kadangi jis jau pasirinko studijas,

turi tikslg jgyti profesija bei planuoja savo profesing karjerag. Motyvais gali tapti
asmenybés tikslai, poreikiai, interesai, jsitikinimai, pazitiros, nuostatos, idealai,
vertybés, emocijos ir kt., nes visi Sie dariniai gali skatinti veikti (motyvuoti).
Tyrimo metu respondentams jsivertinant savo mokymosi motyvacija balais
(10 baly skaléje), paaiskéjo, kad Kauno kolegijos Farmakotechnikos studijy
programos studenty nuomon¢é apie savo mokymosi motyvacija pakankamai
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4 pav. Studenty mokymosi motyvacija mazinantys veiksniai (N=110)
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5 pav. Studenty nepasitenkinimo farmakotechniko profesija priezastys (N=110)
Pateiktas Likerto skalés vidurkis. Kuo vidurkis didesnis, tuo labiau respondentai nepatenkinti (priezastis nurodyta)
savo profesija
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auksta. Beveik visy kursy studenty motyvacija prasidéjo
nuo 5 baly ir kilo didéjancia tvarka. Didzioji dauguma savo
motyvacija mokytis jvertino 8-9 balais, buvo studenty, mo-
kymosi motyvacija jvertinusiy 10 baly. Labai nedidelé¢ dalis
mano, kad jy mokymosi motyvacija yra zema ir vertina ja
3 balais (2 pav.).

Motyvacija mokytis lemia jvairios priezastys, t.y. moty-
vaciniai veiksniai. Respondentams pateikus sarasa jvairiy
motyvaciniy veiksniy, galinéiy turéti jtakos mokymosi mo-
tyvacijai, buvo praSoma jvertinti, kaip stipriai jie sutinka ar
nesutinka (kur 5 reiskia ,,Visiskai sutinku®, o 1 — ,,Visiskai
nesutinku®) su pateiktais teiginiais, lemianciais jy mokymosi
motyvacija. Respondentai turéjo jvertinti visus motyvacinius
veiksnius (3 pav.).

Tyrimo metu gauty duomeny analizé atskleidé, jog res-
pondentus mokytis labiausiai motyvuoja noras jgyti iSsila-
vinima, jgyti ziniy bei turéti aukstojo mokslo diploma (4,7
balo). Kitas, ne maziau svarbus motyvacinis veiksnys, skati-
nantis mokytis, yra susijes su profesine karjera — noras dirbti
gerai apmokamg darbg (4,6 balo). Su Siais motyvaciniais
veiksniais, daranciais didziausig jtaka mokymosi motyvaci-
jai, sutinka beveik visi Farmakotechnikos studijy programos
studentai. Studentai nurodé¢, kad ne maziau svarbiis moty-
vaciniai veiksniai, susij¢ su studijy pasiekimy vertinimu, tai
noras puikiai i$laikyti egzaminus, gauti auksta jvertinima
(4,4 balo), noras gauti kuo aukstesnius balus atsiskaitymuy,
egzaminy metu. Studenty teigimu, studijy turinys, jo pateiki-
mas, taikomi studijy metodai bei kompetentingi déstytojai,
idomios paskaitos (3,9 balo), noras gauti stipendija, taip
pat turi jtakos mokymosi motyvacijai. Nemazg vaidmenj
vaidina ir pripazinimo, pagyrimo motyvai (3,8 balo). Kiek
maziau populiariis studentams atrodo tokie motyvaciniai
veiksniai kaip prestizo siekimas, buvimas savarankisku, stu-
dijuoti, gyventi atskirai nuo tévy, jgyti trok§tamg profesija
(3,3 balo). Didzioji dalis respondenty nesutiko su teiginiu,
jog juos motyvuoja siekis jtikti tévams (2,8 balo).

Nustacius, kad studentus mokytis labiausiai motyvuoja
noras jgyti ziniy, iSsilavinima, turéti diploma, buvo sie-
kiama i$siaiskinti, kaip motyvaciniy veiksniy jtaka kinta
studijy metu. Noras jgyti ziniy labiausiai motyvuoja pirmo
ir tre¢io kurso studentus (4,8 balo), lyginant su antro kurso
studentais (4,6 balo). Noras jgyti i$silavinima stipriau moty-
vuoja antro ir tre¢io kurso studentus (4,8 balo), lyginant su
pirmo kurso studentais (4,7 balo), ta¢iau noras turéti diplomag
labiausiai motyvuoja antro kurso studentus (4,8 balo). Kiek
maziau studentus motyvuoja noras baigus studijas dirbti gerai
apmokama darba. Tai labiausiai imponuoja ir skatina pirmo
ir tre¢io kurso studenty mokymosi motyvacija (4,7 balo).
Vienas i§ motyvaciniy veiksniy — jdomios paskaitos labiau-
siai motyvuoja tre¢io kurso studentus (4 balai), o maZziausiai

— pirmo kurso (3,8 balo). Galima daryti i§vada, kad baigia-
majame kurse studentai iSmoksta atrasti ir susiformuluoti
konkre¢ius mokymosi tikslus, tai rodo studento motyvacijos
branduma, pozitirio j studijas kaita, todél ir paskaitos tampa
idomesnés. Silpniausias studenty nurodytas motyvas — siekis
itikti tévams. Mokymosi motyvacija kintantis procesas, ji
gali didéti, bet gali ir mazéti priklausomai nuo motyvaciniy
veiksniy.

Aiskinantis studenty mokymosi motyvacijos ypatumus,
svarbu Zinoti ne tik motyvuojancius, bet ir demotyvuojacius
veiksnius (4 pav.).

Kaip vieng i$ labiausiai demotyvuojanciy veiksniy dau-
giau nei pusé visy kursy studenty nurodé farmacing veikla
reglamentuojanciy teisés akty pakeitimus, kurie turi jtakos
isidarbinimo galimybéms. Teis¢ verstis vaistininko padéjéjo
(farmakotechniko) praktika reguliuoja Lietuvos Respublikos
farmacijos jstatymas. Vaistininko padéjéjas (farmakotechni-
kas) gali verstis praktika $io jstatymo ir sveikatos apsaugos
ministro jsakymy, reglamentuojanciy vaistininko padéjéjo
(farmakotechniko) veikla, nustatyta tvarka, parduoti vais-
tiniy prekes, teikti informacijg apie jy vartojimg ir laikymo
salygas, prizitirint vaistininkui, teikti farmacines paslaugas ir
parduoti (iSduoti) vaistinius preparatus, gaminti ekstempora-
liuosius vaistinius preparatus ir kt. Dazni jstatymo pakeitimai
gali riboti ir mazinti jsidarbinimo galimybes [6]. Studentus
demotyvuoja su studijomis susij¢ veiksniai: ne visi studijy
programoje numatyti dalykai reikalingi, didelis kriivis stu-
dijy metu, primityvios, neskatinancios kiirybiskumo paskai-
tos, gauti Zemi pazymiai, netinkamas paskaity tvarkarastis,
studijy ir darbo derinimas, santykiai su déstytojais ir kurso
draugais. Tyrimo rezultatai atskleidé, kad studentai savikri-
tiski, nes daugiau nei penktadalis prisipazino, kad patys tingi
atlikti paskirtus savarankiskus darbus. Apibendrinant galima
teigti, kad didziosios dalies studenty mokymosi motyvacija
studijy laikotarpiu nekito, penktadalio motyvacija augo ir
penktadalio, atsizvelgiant | anksc¢iau iSvardintus demotyvuo-
jancius veiksnius, mokymosi motyvacija mazgéjo.

Tyrimo duomenys atskleidé, kad studenty nuomoné apie
pasirinktos vaistininko padéjéjo (farmakotechniko) profe-
sinés kvalifikacijos prestiZza yra nevienareik§mé: daugiau
nei du trecdaliai atsaké, jog jie yra patenkinti pasirinkta
profesija, o daugiau nei penktadalis jauciasi nepatenkinti.
Aiskinantis nepasitenkinimo priezastis, iSryskéjo, kad la-
biausiai nepasitenkinima kelia galimybés nebuvimas testi
mokslg i§lyginamosiose studijose ir jgyti aukstaji univer-
sitetinj vaistininko i$silavinimg (4,9), atveriant] didesnes
karjeros galimybes, (5 pav.).

Kita svari priezastis — teisés aktuose neapibréztas vais-
tininko ir vaistininko padéjéjo (farmakotechniko) santykis
visuomenés vaistinéje (4,3 balo). Pastaruoju metu vaistininko
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padéjéjo (farmakotechniko) profesija néra labai paklausi
darbo rinkoje, todél nurodyta priezastis, kad $iai profesijai
néra poreikio darbo rinkoje (3,7 balo). Kiekvienam kiiry-
bingam zmogui svarbu karjeros ir jsidarbinimo galimybés,
o jgijusiems §ig profesija karjeros galimybiy néra ar jos bus
labai ribotos. Nedidelé dalis nurodé aplinkiniy neigiama
pozitrj | vaistininko padéjéjus (farmakotechnikus) ir tai,
kad ,,8i profesija neatitinka mano interesy®.

Apibendrinant galima iSryskinti dvi pagrindines studenty
nepasitenkinimo vaistininko padéjéjo (farmakotechniko)
profesija priezastis: 1) baige studijas neturés galimybés
testi mokslo universiteto iSlyginamosiose studijose ir jgyti
vaistininko iSsilavinimo; 2) teisés akty, reglamentuojanciy
vaistininky padéjéjy (farmakotechniky) ir vaistininky ne-
pastovumas.

Aiskinantis, kg Farmakotechnikos studijy programos
studentai, biisimi vaistiniy darbuotojai, galvoja apie savo pa-
sirinkta profesija, jos svarba, biitinuma bei prestiza, pateiktas
teiginys: Lietuvoje vertinama vaistininko padéjéjo (farma-
kotechniko) profesija. Su Siuo teiginiu didzioji dalis respon-
denty nesutiko (2,4 balo), nes mano, kad $i profesija néra
prestiziné ir abejoja, kad jgyta profesija baigusiems studijas
suteiks visavertiS$ko gyvenimo galimybiy (2,9 balo), (6 pav.).

Nemaza dalis respondenty (3,0 balai) sutinka, kad jau
dabar palaiko tvirtus rysius su dirbanciais farmacijos speci-
alistais. Tai rodo, kad studentai domisi savo busimu darbu,
noriai ir atsakingai atlieka profesinés veiklos praktika vais-
tinése, jiems svarbus rySys su blisimais kolegomis. Didzioji
dauguma dZiaugiasi, galédami tapti farmacijos specialistu
(4,0 balai), tikisi lengvai susirasti darba pagal jgyta profesija
(3,2 balo), o jgyta profesija uztikrins tinkamg socialinj statusa
visuomengje (3,1 balo) ir nemano, kad géda prisipazinti,
(2,2 balo).

Apibendrinant galima teigti, kad studentai nemano, jog
vaistininko padéjéjo (farmakotechniko) profesija yra pres-
tizing ir suteiks visavertisko gyvenimo galimybiy, taciau
didzioji dauguma yra motyvuoti ir patenkinti profesijos
pasirinkimu, noriai ir atsakingai atlieka profesinés veiklos
praktikg vaistinése, jiems svarbus rySys su biisimais kolego-
mis bei tikisi susirasti darbg pagal jgyta profesija.

ISvados

1. Motyvacija nurodo veiksnius, kurie nukreipia asmens
elgesj, suteikia jam paskatos siekti tikslo. Mokymosi mo-
tyvali, susij¢ su mokymosi tikslais, neatskiriami nuo moky-
mosi proceso, tokie motyvai yra siekimas jgyti naujy ziniy
ir jgiidziy, iS$mokti naujy dalykuy, siekti bendros erudicijos.

2. Didzioji dauguma respondenty, tvirtai nusprendg stu-
dijuoti ir jgyti vaistininko padéjéjo (farmakotechniko) pro-

fesing kvalifikacija, savo motyvacijg jvertino kaip auksta.
Studijoms labiausiai motyvuoja noras jgyti i$silavinima,
turéti profesija, gauti aukstojo mokslo diploma ir siekti pro-
fesinés karjeros, dirbant gerai apmokama darbg. Nemaziau
svarblis motyvaciniai veiksniai, susije su studijy pasiekimy
vertinimu, studijy turinys, jdomios paskaitos, studijy meto-
dai bei kompetentingi déstytojai, pripazinimas ir pagyrimas.
Kiek maziau populiarlis motyvaciniai veiksniai: prestizo
sickimas, buvimas savarankisku. Labiausiai demotyvuojantis
veiksnys — farmacing veikla reglamentuojanciy teisés akty
pakeitimai, kurie turi jtakos jsidarbinimo galimybéms.

3. Tyrimo rezultatai rodo, kad studentai nemano, jog vais-
tininko padéjéjo (farmakotechniko) profesija yra prestiziné
ir suteiks visavertiSko gyvenimo galimybiy, tac¢iau didzioji
dauguma yra motyvuoti ir patenkinti savo profesijos pasirin-
kimu, noriai ir atsakingai atlieka profesinés veiklos praktika
vaistinése, jiems svarbus rySys su biisimais kolegomis ir
tikisi susirasti darba, atitinkantj jgyta profesija.
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Summary

There is a shortage of medical graduates in the labor market,
including pharmacy. The right of a pharmacy technician to practice
as a pharmacy technician is regulated by the Law on Pharmacy
of the Republic of Lithuania. Amendments to this law may limit
and reduce employment opportunities, which may affect learning
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motivation. Therefore, it is important that students of the Phar-
macy technician study program, due to the specificity and impor-
tance of their future work, have a high motivation to study well,
acquire a professional qualification of a pharmacy technician and
successfully pursue a professional career [1].

Students of the pharmacy technician study program of Kau-
nas University of Applied Sciences rated their motivation as high.
Learning is most motivated by the desire to acquire an education,
have a profession, acquire professional knowledge and the desire
to have a higher education diploma and pursue a professional ca-
reer in a well-paid job. Important motivational factors related to
the assessment of study achievements, study content, interesting
lectures. The level of learning motivation of students of different

courses differs, the most motivated third-year students. The most
demotivating factor is the changes in pharmaceutical legislation,
which affect employment opportunities. Students do not think that
the profession of pharmacy technician is prestigious and will pro-
vide opportunities for a full life, but the vast majority are satisfied
with their choice of profession.
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