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FILTRUOTO VANDENS, TIEKIAMO VANDENTIEKIO,
KOKYBES PAGAL CHEMINE SUDET] IVERTINIMAS

Vaida Batulevi¢iené, Kristina ZiZyté
Kauno kolegijos Medicinos fakultetas

RaktaZodZiai: buitiniai vandens filtrai, geriamasis van-
duo, vandens kokybé.

Santrauka

Vandentiekio vandenj vartotojai naudoja jvairiems
tikslams, o vartojant jj kaip geriamajj vandenj varto-
tojai sprendzia jo tinkamuma pagal savo skonj. Var-
totojai stengiasi pritaikyti vandenj savo reikméms ir
skoniui gerindami jo kokybe. Vienas i§ vandens ge-
rinimo biidy yra vandens filtracija. Filtrai dazniau-
siai skirstomi j mechaninius, vandens minkstinimo,
nugelezinimo, mineralizavimo, aktyvuotos anglies
bei atvirkstinio osmoso slégio filtrus. Pagrindiné $iy
filtry funkcija — gerinti vandenj ir uztikrinti geria-
mojo vandens kokybe.

Tyrimo tikslas - jvertinti filtruoto vandentiekio van-
dens kokybe pagal cheming sudéti. Tyrimo metu
buvo atliktas vandens kokybés tyrimas: nustatytas
kalcio ir magnio jony, sulfaty, chloridy kiekis atsi-
tiktinai pasirinktuose, 5 skirtingy filtry, 29 filtruo-
to vandens méginiuose. Atlikto tyrimo duomeni-
mis, nustatyta, kad didziausias cheminés sudéties
pokytis, mineraliniy medziagy kiekio sumazéjimas,
stebimas vandenj nufiltravus atvirkstinio osmosi-
nio slégio filtru. Mineralizavimo filtras nepapildo
kalcio ir magnio jonais, sulfatais bei chloridais iki
vandentiekio tiekiamo vandens sudéties. Mechani-
nis vandens filtras neturi jtakos cheminei vandens
sudeciai. Nugelezinimo filtras maziau pakeicia che-
ming¢ vandens sudétj nei minkstinimo ar atvirkstinio
osmosinio slégio filtras. Geriamojo vandens kokybé
taip pat gali priklausyti nuo vandenvietés bei filtro
priezitiros.

Ivadas

Apie pusé pasaulio populiacijos priklauso nuo grun-
tinio, arba kitaip vadinamo pozeminio, vandens istekliy.
Europoje 75 proc. geriamojo vandens sudaro poZeminis
vanduo, o kai kuriose Europos Salyse pozeminis vanduo

sudaro 90 proc. ir daugiau geriamojo vandens (1). Lietu-
voje vandentiekis tiekia geriamajj vandenj naudojant tik
pozeminius vandens iSteklius. Geriamojo vandens kokybei
itakos turi vandens kilmeé, pozeminio vandens sliigsojimo
vieta, vamzdynai ir jrenginiai, kuriais vanduo yra paima-
mas, bei didele jtaka turi ir vartotojy vandens maisytuvai
ir namo vamzdyny kokybé bei priezitra (2). Pries tiekiant
vanden] vartotojams, vandentiekio jmonés jj paruosia ir uz-
tikrina vandens kokybe pagal Salies reikalavimus. Vandens
vartotojai ne visuomet blina patenkinti vandentiekio tiekia-
mu vandeniu, todél naudoja jvairius filtrus vandens koky-
bés gerinimui. Prie§ pasirenkant vandens gerinimo btda
reikia jvertinti, kokius rodiklius reikia gerinti. Pagrindiniai
rodikliai, dél kuriy nerimauja vandens vartotojai, yra van-
dens kietumas, chloridai, sulfatai, nitratai, nitritai, amonio
azotas, kietosios dalelés, mikrobiné tarSa. Filtrai buitiniam
naudojimui dazniausiai biina: mechaniniai, vandens minks-
tinimo, nugelezinimo, mineralizavimo, aktyvuotos anglies
bei geriamojo vandens membraniniai filtrai, kurie paremti
atvirkstinio osmoso slégio veikimo principu (3).
Mechaninio valymo vandens filtrai iSvalo vandenj nuo
mechaniniy priemaiSy bei apsaugo nuo smulkiy pazeidimy
visg buto ar namo santechnika, vandentiekio sistema bei
buiting technika (3). Vandens minkstinimo filtrai pakeicia
vandenyje esancius kalcio ir magnio jonus natrio jonais ir
tokiu budu pasalina nuo kalcio ir magnio jony priklausoma
kietuma vandenyje (3). Vandens nugelezinimo filtrai pasa-
lina atsiradusig vandens ruda spalva dél vandenyje esan-
Cios trivalentés gelezies (Fe*"). Pasalindami geleZj nugele-
zinimo filtrai apsaugo nuo apnasy, susidaranciy i§ gelezies
drusky junginiy. Nugelezinimo filtrai taip pat pasalina dél
trivalentés gelezies junginiy atsiradusj nemalony kvapa
(4). Aktyvuotos anglies filtrai pasalina chlora, herbicidus,
sumazina pesticidy kiekj, esantj vandenyje bei Salina ne-
malony kvapa, skonj (5). Atvirkstinio osmoso slégio filtrai
pasizymi vandens molekuliy gebéjimu skverbtis pro pusiau
pralaidzias membrany sieneles. Siuo biidu i§valytame van-
denyje néra nuodingy medziagy, kancerogeny, sunkiyjy
metaly, bakterijy bei virusy. Tai vienas populiariausiy fil-
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try, nes gali pakeisti keleta filtry, Salinan¢iy po vieng ar dvi
medziagas i§ vandens (6).

Lietuvos Respublikos gyventojams centralizuotai van-
dentickio tickiamo vandens kokybé atitinka Lietuvos hi-
gienos normos HN 24:2003 ,,Geriamojo vandens saugos
ir kokybés reikalavimai® nuostatas. Kiekviena medziaga
vertinama kaip indikatorius ar toksiné medziaga pagal me-
dziagos poveikj zmogaus sveikatai ir turi pagal Lietuvos
higienos normas nustatytas leistinas ribas. Sulfatai, chlo-
ridai priskiriami prie indikatoriniy vandens rodikliy ir jy
kiekis vandentiekio vandenyje leidZziamas pakankamai di-
delis — iki 250 mg/I. Vandens kietumas pagal HN 24:2003
néra vertinamas ir ribojamas. Kietumg lemia kalcio (Ca?")
ir magnio (Mg*) jonai bei karbonatai (CO,?) vandenyje

1 lentelé. Tyrime analizuoty vandens méginiy Saltiniai
*Méginiai, kuriems lygiagreciai buvo atlikti nefiltruoto vandens méginiy, pa-
imty is to paties namo, tyrimai

Filtro tipas Méginio nr. Vaflde‘ns m.eglnl?
paémimo vietove
1 mech.* Kaunas, Dainava
2 mech.* Kaunas, Vaisvydava
Mechaninis filtras 3 mech. Kaunas, Girionys
4 mech.* Kaunas, Senamiestis
5 mech.* Kaunas, Dainava
1 osmos.* Jonava
2 osmos.* Kaunas, Kalnieciai
o 3 0smos.* Ukmerge
AtVl.rk‘Stlm,O . 4 osmos. Ukmerge, Dukstynos
osmosinio slégio
filtras — km. —
5 0smos. Vilnius, Senamiestis
6 0SmMos. Vilnius, Santariskés
7 0osmos. Vilnius, Pasilai¢iai
1 minkst.* Kaunas, Vai$vydava
2 minkst. Skuodo raj., Ruky km.
3 mink§t.* Kaunas, Senamiestis
Minkstinimo filtras 4 minkst. Ukmerges raj., Vidiskiy
km.
5 minkst. Vilnius, Senamiestis
6 minkst. AnykscCiai
1 mnr.* Kaunas, Vaisvydava
. L 2 mnr. Skuodo raj., Ruky km.
Mineralizuojantis ” ——
filtras 3 mnr. Kaunas, Svenamlestls
4 mnr.* Kaunas, Zaliakalnis
5 mnr. Siauliai
1 Fe* Sirvintos
2 Fe Vilnius, Pasilai¢iai
Nugelezinimo 3 Fe Vilnius, Fabijoniskés
filtras 4 Fe* Kaunas, Senamiestis
5 Fe* Kaunas, Zaliakalnis
6 Fe* Kaunas, Dainava

(3). Pasauliné sveikatos organizacija (2013) skelbia, kad
Sios medziagos nedaro jokios neigiamos jtakos. Nustaty-
ta, kad geriant kietesnj vanden] re€iau sergama Sirdies ir
kraujagysliy ligomis (7). Praturtinus mityba kalciu gali-
ma iSvengti su amziumi susijusiy kauly ligy (8). Vandens
minkstinimo metu natrio jonai naudojami pakeiciant kalcio
ir magnio jonus. Natris taip pat reikalingas organizmui, nes
reguliuoja organizmo vandens apykaitg, dalyvauja nervy ir
raumeny sistemose, palaiko rtigs¢iy ir Sarmy pusiausvyra.
Taciau kidikiy maistui gaminti skirtame vandenyje neturi
biiti natrio jony daugiau 20 mg/l, nes jtariama, kad vanduo,
kuriame $i norma virSyta du kartus, didina genetiskai jau-
triy naujagimiy staigios mirties rizikg (9). Per didelis na-
trio jony ir chloridy kiekis vandenyje gali apsunkinti inksty
darba, sukelti chronines Sirdies ir kraujagysliy ligas (10).
Lietuvoje didZiausia problema tiekiant geriamajj vandenj
yra gelezies perteklius, kuris neatsiejamas nuo padidéjusios
mangano koncentracijos. Padidéjes gelezies kiekis van-
dens maiSytuvuose gali susidaryti taip pat ir dél ridijanciy
vamzdziy (11). Gelezies perteklius buityje labai lengvai at-
pazjstamas - atsiranda sunkiai i§valomos rudos démés ant
balty pavirsiy (pilkos démés dél mangano), skalbimo metu
gali atsirasti ant drabuziy rudy ar gelsvy démiy (3). Sul-
fatai (SO,*) pagal Lietuvos higienos normas HN 24:2003
neturi virSyti 250 mg/l. Vanduo, turintis padidintg sulfaty
kiekj, mazina skrandzio sekrecija, gali sukelti dispepsinius
reisSkinius (12). Geriamajame vandenyje taip pat neturéty
buti zarnyno bakterijy (E.Coli) bei koliforminiy bakterijy.
Bakterijoms augti salygos yra idealios, kai nekei¢iamas fil-
tras yra prisotintas nusédusiy organiniy terSaly, nes tai yra
bakterijy mitybos Saltinis (13,14).

Darbo tikslas: jvertinti filtruoto vandens, tiekiamo
vandentiekio, kokybe pagal chemine sudétj. Uzdaviniai: 1.
Ivertinti kalcio ir magnio, chloridy, sulfaty kiekj vandentie-
kio vandenyje, nufiltravus jj buitiniais filtrais. 2. Palyginti
vandens, praéjusio skirtingus filtrus, cheming sudétj.

Tyrimo medZiaga ir metodai
Tiriamajam darbui naudota atsitiktinis atrankos btidas.
Tyrimui buvo paimta po litrg filtruoto vandens. Filtruoto

2 lentelé. Vandentiekio vandenyje likusio kalcio ir magnio jony
kiekio praéjus buitinj filtrag procentiné dalis nuo pradinio Siy jony
kiekio

Ca ir Mg jony kiekis, likes po filtravimo, proc., £ SD

Atvikstinio | Mecha- | MinkSti- | Minerali-
.. .. . . Nugele-
0smosinio niniu nimo zavimo | . L eltru
slegio filtru | filtru filtru filrn | ”
31,7+
0 11,8 0 0 15,17+£3,9




59

26,24

2269 2269 2164 2224

19,69

atvirkstinio osmosinio slégio, mechaninio valymo,
vandens minkstinimo, mineralizuojanciu ir nugele-
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Kad tyrimo metu bty jvertintas skirtumas tarp
nufiltruoto ir nefiltruoto vandens, esant galimybei,
buvo tirtas i§ to paties namo vanduo i§ buitiniy van-
dens maisytuvy be filtry. Buvo jvertintas $iy mine-
raliniy medziagy kiekis visuose vandens méginiuo-
se: kalcio ir magnio jony, chloridy, sulfaty. Kalcio

filtrg

1 pav. Sulfaty ir chloridy kiekis vandens méginiuose pra¢jus minkstinimo

ir magnio jony kiekis vandenyje buvo nustatomas
titrimetriniu metodu titruojant EDTA ir naudojant
indikatoriy mureksida (15). Chloridy nustatymo

3,5
2,5

1,5

mmol/l

0,5

kiekis vandenyje buvo nustatomas titrimetriniu
metodu titruojant sidabro nitratu ir naudojant indi-
katoriy kalio chromata (16). Sulfaty koncentracijos
nustatymas vandenyje buvo atlickamas turbidime-
triniu metodu, kai sulfatai sudaro suspencijg su ba-
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rio chloridu (17).

Visi tyrimai: vandens kietumo, chloridy, sulfa-
ty kiekio nustatymas vandenyje buvo atlikti Kau-
no kolegijoje, Biomedicinos diagnostikos katedros
Aplinkos fizikiniy ir cheminiy tyrimy laboratorijo-

2 pav. Kalcio ir magnio jony kiekis vandens méginiuose praéjus minksti-

je, Muitinés g.15, Kaunas.

nimo filtra Rezultatai diagramose pateikiami tyrimy meto-
dy aprasuose nurodytais vienetais. Palyginimui tarp
< nufiltruoto ir nefiltruoto vandens vertinama likusi
10 4 mineraliniy medziagy dalis procentais jvertinat
o [ Sulfatai standartinj nuokrypj (SD).
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Atlikus tyrima paaiskéjo, kokias ir kokj kiekj i§
tirty mineraliniy medziagy nufiltruoja minkstinimo
(1,2 pav.), atvirkstinio osmosinio slégio (3,4 pav.),
mechaninis(5,6pav.)irnugelezinimo(7,8pav. )filtrai.

Vandentiekio vandenyje, pra¢jusiame minksti-
nimo filtra, sumazéja sulfaty bei kalcio ir magnio
jony. Tai galime stebéti palygindami 1 minkst. ir
3 minkst. su vandens méginiy i$ to paties namo ty-
rimy rezultatais (1,2 pav.). Nenufiltruotame vande-

10,05

3 pav. Sulfaty ir chloridy kiekis vandens méginiuose praéjus atvirkstinio

osmosinio slégio filtrg

vandens méginiai buvo paimti i§ 29 vandens maiSytuvy,
vandeniui praéjus vartotojo pasirinkta buitinj vandens filtra
(1 lentel¢). Kiekvieno vandens méginio paémimas ir anali-
z¢ vyko pakartotinai, atliekant kiekvieno méginio kontrolg.
Nebuvo skirtumo tarp dviejy pakartotinai atlikty tyrimy
rezultaty. Vandens méginiai buvo nufiltruoti vienu arba
keliais vandentiekio vandens vartotojy irengtais filtrais:

nyje buvo rasta kalcio ir magnio jony, tadiau, nu-
filtravus vandentiekio vandenj minkstinimo filtru,
né viename méginyje kalcio ir magnio jony nebuvo
rasta (2 pav.). Kalcio ir magnio jonai lemia nepasa-
linamajj vandens kietuma, taip pat gali sudaryti pasalina-
mgjj vandens kietumg lemiancias medZiagas, pvz., CaCO,.
Sulfatai gruntiniame vandenyje paprastai sudaro junginius
su kalcio jonais, bet gali biiti junginiy ir su kitais jonais.
Minkstinimo filtry paskirtis yra pasalinti kietuma lemian-
Cias medziagas, todél visiskai nelieka kalcio ir magnio jony
ir pusés ar net daugiau sulfaty. Skirtingg sulfaty ir chloridy
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kiekj nufiltruotuose vandentiekio vandens mégi-
niuose gali lemti skirtingos vietovés. Vandentiekio
vandens cheminé sudétis priklauso nuo vietoveés
grunto. Maziausia sulfaty ir chloridy koncentracija
rasta 6 minkst. méginyje (1 pav.). Vanduo Siam ty-
rimui imtas Anykséiuose. Pagal Anyks¢iy miesto
vandenvietés tickiamo geriamo vandens kokybés
rodikliy 2014 mety lentele, sulfaty yra 9 mg/l, o
chloridy — 7 mg/l. Palyginus nefiltruoto ir filtruoto
vandens méginiy tyrimy rezultatus gaunamas ne-
vienodas nufiltruoty sulfaty kiekis. Viena i§ prie-
zasCiy gali buti skirtinga vandens cheminé sudétis
dél skirtingo vietoviy grunto. Taip pat gali buti
skirtingas filtry keitimo laikas — neseniai pakeistas
filtras nufiltruoja daugiau mineraliniy medziagy,
nei filtras, keistas pries ilgesnj laiko tarpa.
Vartotojai, naudojantys atvirkstinio osmosinio
slégio filtrus, sumazina sulfaty, chloridy bei kalcio
ir magnio jony kiekj labiau nei minkstinimo filtras
(3 pav., 4 pav.). Vandentiekio vandeniui pragjus
atvirkstinio osmosinio slégio filtrg sulfaty licka
35+14 proc., chloridy —9349,3 proc., kalcio ir ma-
gnio jonais nufiltruojami visiskai (4 pav.). Nevie-
nodas nufiltruoty mineraliniy medziagy kiekis gali
buti dél skirtingy filtry gamintojy. Vandens mégi-
niai 1 osmos ir 5 osmoso buvo perfiltruoti filtry,
kurie patentuoti Kanadoje ir Jungtinése Amerikos
Valstijose. Visi kiti vandens méginiai nufiltruoti fil-
try, kurie patentuoti Lictuvoje, ,,Kristoliniai vande-
nys“. Taip pat skirtingag mineraliniy medziagy kie-
kj, likusj po filtravimo, gali lemti skirtingy vietoviy
gruntas, skirtinga gruntinio vandens sudétis.
Mechaniniai filtrai turéty nufiltruoti tik drumz-
les, kietagsias daleles, esancias vandenyje, bet ne
vandenyje iStirpusias mineralines medziagas. Pa-
lyginus nefiltruoto 1 mech. ir 1 mech., nefiltruoto
2 mech. ir 2 mech., nefiltruoto 4 mech. ir 4 mech.,
nefiltruoto 5 mech. ir 5 mech. vandens méginius
nustatyta, kad labai nezymiai sumazéja sulfaty,
chloridy, kalcio ir magnio jony kiekiai (5 pav., 6
pav.). Tokio sumazéjimo priezastis gali buti jvairiy
mineraliniy medziagy sudaromi kietyjy medziagy
junginiai, pvz.: BaSO,. Tyrimo metu 1 mech. ir 5
mech. vandens méginiai buvo imti i§ Kauno Dai-
navos gyvenamojo rajono. Siam mikrorajonui van-
duo tickiamas i§ vienos Petrasitiny vandenvietés.
Imonés ,,Kauno vandenys“ skelbiamais vandens
kokybés duomenimis sulfaty kiekis Siam mikro-
rajonui tiekiamame vandenyje siekia iki 18 mg/I,
taCiau nustatytas sulfaty kiekis 1 mech. ir 5 mech.
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4 pav. Kalcio ir magnio jony kiekis vandens méginiuose praéjus atvirksti-
nio osmosinio slégio filtra

O Sulfatai
& Chloridai

mg/l

5 pav. Sulfaty ir chloridy kiekis vandens méginiuose praéjus mechaninio
valymo filtra

mmol/l
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6 pav. Kalcio ir magnio jony kiekis vandens méginiuose pra¢jus mecha-
ninio valymo filtra

30

0 Sulfatai
@ Chlondai

mgll
o

7 pav. Sulfaty ir chloridy kiekis vandens méginiuose pra¢jus nugelezinimo
filtrg
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vandens méginiuose skiriasi (5 pav.). Tyrimy rezultatai gali skirtis
dél vamzdyno, kuriuo atiteka vanduo iki maiSytuvo arba filtro (13).
Meéginio émimo metu buvo nustatyta, kad 5 mech. vandens mé-
ginys pragjo filtra, kuris nebuvo keistas ilgesnj laika, nei 1 mech.
vandens meéginj filtruojantis filtras. Nekeiciant filtro anksciau filtro
surinkti sulfatai kaip kictosios dalelés gali iStirpti ir vél patekti ]
pro filtra praeinant] vandenj. Pagal 5 pav. 4 mech. vandens mé-
ginio chloridy kiekis sumazéja net 3 kartus, o 1 mech. ir 5 mech.
tik keliais mg/l. Geriamajame vandenyje chloridai paprastai yra
valgomosios druskos (NaCl) junginyje, taciau tokj tyrimo rezul-
taty skirtuma galima paaiskinti chloridy gebéjimu sudaryti netirpy
gelezies chlorido junginj (18). Lietuvos gruntiniame vandenyje yra
padidéjes trivalentés gelezies kiekis (3), kuri yra nuosédy pavida-
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9 pav. Sulfaty ir chloridy kiekis vandens méginiuose pra¢jus mineralizuo-
jantj filtra
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10 pav. Kalcio ir magnio jony kiekis vandens méginiuose praéjus minera-
lizuojantj filtra

lu, o vandens vartotojai mechaniniais filtrais suren-
ka gelezies nuosédas kartu su kitomis nuosédomis.
Vandentiekyje esantis NaCl sudaro netirpius jungi-
nius su filtre esancia gelezimi.

Geriamajame vandentiekio vandenyje gelezies
jonai gali sudaryti junginius su sulfatais, chloridais,
karbonatais (11). Ivertinus vandens méginius, nufil-
truotus nugelezinimo filtru, paaiskéjo, kad sulfaty
lieka 3,3+1,9 proc., chloridy lieka 37,7+15,1 poc.,
kalcio ir magnio jony lieka 15,2+3,9 proc. (7 pav., 8
pav.). Nors 2 Fe ir 3 Fe vandens méginiai yra i§ Vil-
niaus, tos pacios Antaviliy vandenvietés aptarnauja-
my mikrorajony, Pasilai¢iy ir Fabijoniskiy, taciau
tyrimy rezultatai skiriasi (7 pav.). ,,Vilniaus vande-
nys* pateiktos lentelés duomenimis, lentele sulfaty
nefiltruotame vandenyje rasta 33,1 mg/l. Taciau la-
bai daznai gelezis, sudaranti junginius su jvairiomis
druskomis, gali patekti i rudijanéiy vamzdziy (11),
tai greiiausiai ir nulémé tyrimo rezultaty skirtuma.
Netikétas 1 Fe vandens méginio tyrimo rezultatas,
kuris atskleidé, jog lyginant su nefiltruotu vanden-
tickio vandeniu, nufiltruotame vandenyje sulfaty
kiekis padidéjo (7 pav.). Tai reiksty, kad pats filtras
papildo pro ji pracinantj vandenj druskomis. Taip
gali jvykti dél netinkamos filtro priezitiros. Nugele-
zinimo filtre susikaupusios mineralinés druskos dél
ju pertekliaus gali iSsiskirti vél | pro filtrg praéjusj
vandenj (13).

Mineralizuojantj filtra vandens vartotojai pa-
prastai jsirengia, jei dél buitiniy prietaisy vandenj
filtravo minkstinimo ar atvirkstinio osmosinio slé-
gio filtrais. Mineralizuojantis filtras jsirengiamas,
kad paruosty vandentiekio nufiltruota vandenj kaip
geriamajj - papildyti vanden] jvairiais mineralais.
Taciau vanduo, praéjgs mineralizuojantj filtra, sul-
faty, chloridy bei kalcio ir magnio jony turi labai
nedidelj kiekj palyginus su nefiltruotu vandentie-
kio vandeniu (9, 10 pav.). Mineralizuojantis filtras
néra pajégus atstatyti prading mineraliniy medziagy
koncentracija. Gali biiti, kad mineralizacijos filtras
pripildo vanden; tais mineralais, kurie Siame tyrime
nebuvo nustatyti. Bet pagal atlikta méginiy analize¢
galima teigti, kad vanduo, praéjgs mineralizacijos
filtra, yra labai minkstas, neprisotintas mineraly ir
tampa toks pat, kaip vanduo praéjes vandens minks-
tinimo arba atvirk$tinio osmosinio slégio filtra pa-
gal tirtas analites.

Palyginus nefiltruotus tirtus vandens méginius
su vandens méginiais, praéjusiais skirtingus filtrus,
paaiskéjo, kad kalcio ir magnio jony daugiausia
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licka vandentiekio vandeniui praé¢jus mechaninio valymo
filtra (2 lentelé). Kalcio ir magnio jony taip pat visiSkai ne-
nufiltruoja nugelezinimo filtrai. Minkstinimo ir atvirkstinio
osmosinio slégio filtrai iki galo paSalina kalcio ir magnio
jonus. Mineralizuojantis filtras nepapildo vandens kalcio ir
magnio jony.

Rezultaty aptarimas

Per parag zmogus turéty suvartoti maziausiai 2 litrus ge-
riamojo vandens. Lietuvos miestuose tiekiamas vanden-
tiekio vanduo, atitinkantis Lietuvos higienos normg HN
24:2003. Vandentiekio jmonés uztikrina vandens kokybeg
ir vandens kokybés rodiklius daugelis jmoniy pateikia vie-
Sai. Pastaruoju metu vandens vartotojai didelj démes;j ski-
ria geriamam vandeniui, jo skoninéms savybéms, kokybei
ir daznai vandentiekio vandenj keicia | geriama vandenj,
parduodama buteliuose ar jsirengdami namuose filtrus van-
dens gerinimui. Paprastai zmonés sieja §j pasirinkima su
prastomis vandentickio vandens organoleptinémis savy-
bémis arba baimindamiesi grésmés savo sveikatai (19,20).
Vandentiekio jmonés atlieka iSgaunamo poZeminio van-
dens kokybés kontrole ir neatitikus reikalavimy, jmoné at-
lieka vandens gerinimo darbus. Priklausomai nuo vandens
gavybos vietovés, nuo grunto struktiiros ir kity veiksniy,
vandentiekio jmonés pozeminj vandenj dezinfekuoja, Sali-
na gelezj, fluorg ar kitus elementus, jei Sie virsija leistinas
ribas. Ne visose Salyse net ir atitikus geriamojo vandens
kokybés reikalavimus uztikrinamas saugus jo vartojimas.
Pagal Kanadoje atliktg tyrima, nors vanduo atitiko geria-
majam vandeniui keliamus bakteriologinius ir fizikochemi-
nius kokybés reikalavimus, buvo stebima 30 proc. maziau
susirgimy skrandzio-zarnyno ligomis grupéje, kurie varto-
jo filtruota vandenj atvirkstinio osmosinio slégio filtru, ly-
ginant su grupe, vartojusia neapdorotg vandentiekio vande-
nj (21). Bakterinis vandentiekio vandens uzterStumas gali
atsirasti dél namo vamzdyno, jei jis néra periodiskai iSva-
lomas. Taigi, vartotojai, kurie namuose vandentiekio van-
deniui gerinti naudoja atvirkstinio osmosinio slégio filtra,
uzsitikrina bakteriologinj sauguma. Taciau Sis filtras, kaip
ir vandens minkstinimo filtras, visiskai pasalina i§ vandens
kalcio ir magnio jonus. Geriamajame vandenyje kalcis ir
magnis yra jony pavidalo ir lengviau jsisavinami (22), to-
del iSgerdami bent 2 litrus vandentiekio tiekiamo vandens,
Lietuvos gyventojai patenkina Siy medziagy nuo 0,7 iki 7
proc. paros normos. Vandentiekio vandenyje kalcio ir ma-
gnio jony kiekis gali buti net didesnis uz kiekj, esantj par-
duodamuose geriamojo vandens ar mineralinio buteliuose
(23). Atvirkstinio osmosinio slégio filtras pasalina ne tik
tyrime nustatytus jonus, bet ir kitas mineralines medziagas,
tokias kaip fluoras. Vaikams, nevartojantiems vandentiekio

tieckiamo vandens, dél nepakankamo jsisavinamo fluoro
kiekio gali grésti danty ligos (20). Atvirkstinio osmosinio
slégio arba vandens minkstinimo filtrais gerindami vanden-
tiekio vandenj dél namuose naudojamy buitiniy prietaisy
ar dél vandens saugumo uztikrinimo, tg patj vanden;j sten-
giasi papildyti mineraliniy medziagy naudodami vandens
mineratizavimo filtrus. Visiskai pasalinus kalcio ir magnio
jonus, mineralizuojanciu filtru jy kiekis néra atstatomas.
Geriamajame vandenyje, vandeniui praé¢jus mineralizuo-
jantj filtrg, randama $iek tiek sulfaty ir chloridy jony, taciau
tai sudaro tik atitinkamai 3,7+3,0 proc. ir 13,9+1,3 prc. pra-
dinio $iy medziagy kiekio (9 pav.).

Geriamojo vandens vartotojai nepraranda mineraliniy
medziagy vandens kokybe gerindami mechaniniais ar nu-
gelezinimo filtrais. Taciau Siems vartotojams reikia atkreip-
ti démesj | filtry priezidirg. Mégindami gerinti vandentiekio
tiekiamg vandenj, bet nekeisdami laiku filtro, vandens var-
totojai dél susiformavusios bioplévelés ant filtro uzterSia
vandenj nitratais (13, 14).

ISvados

1. Vandens kietumg lemian¢ios medziagos yra biitinos
zmogaus organizmui, o atvirkStinio osmosinio slégio ir
minkstinimo filtrai Ca ir Mg jonus pasalina.

2. Mineralizuojantys filtrai jrengiami, kad papildyty
vandenj mineraliniy medziagy, taciau jie visiSkai neatstato
Ca ir Mg jony, o chloridy ir sulfaty kiekio neatstato iki pra-
dinio vandentiekio tickiamo vandens sudéties lygio.

3. Mechaniniai ir nugelezinimo filtrai turi maziau jta-
kos Ca ir Mg jony, chloridy ir sulfaty kiekiui vandentiekio
vandenyje nei minkstinimo ir atvirk$tinio osmosinio slégio
filtrai.
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Summary

Users use tap water for various purposes. Users decide of
suitability of a drinking tap water to their taste. Users try to adjust
the water they use and to improve the quality to their taste. One of
the ways to improve the water quality is water filtration. Filters are
mainly classified into mechanical, water softeners, iron removal,
mineralizing, activated carbon and reverse osmosis pressure filters.
The main function of the filter is to improve the drinking water
quality.

The aim of the research is to assess the quality of the filtered
tap water by the chemical composition. We evaluated water
quality by estimating amount of calcium and magnesium, sulfates,
chlorides in randomly selected 29 filtered water samples by 5
different filters. The survey data showed that the greatest change
in chemical composition, mineral content decrease observed in
water filtered by reverse osmotic pressure filter. Mineralizing filter
adds no calcium and magnesium ions, sulphates and chlorides to
the supply of water composition. Mechanical water filter does not
affect the chemical composition of the water. Iron removal filter
changes chemical composition of the water less than water softener
or reverse osmotic pressure filters. Drinking water quality can also
depend on the watering place and filter maintenance.
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