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Santrauka

Padidintas danty jautrumas labai dazna buaklé
sergant létiniu periodontitu. Tikétina, kad skaus-
mo intensyvumas galéty bdti susijes su danties
pulpos nerviniy skaiduly, atsakingy uz danties
jautruma, pokyciais, sukeltais létinio perio-
dontito. Darbo tikslas buvo nustatyti nejautriy
ir padidéjusio jautrumo danty pulpos nerviniy
skaiduly galimus struktaros ir skaiciaus ypatumus,
sergant sunkiu létiniu periodontitu. Istirta 40
éduonies nepazeisty, intaktiniy bei | juntamajj
dirgiklj reaguojanciy danty pulpy (18 danty su
padidéjusiu danty jautrumui (PDJ) ir 22 nejau-
triy danty (NJD). Visais atvejais buvo nustatytas
sunkus létinis periodontitas. Nerviniy skaiduly
struktdra analizuota panaudojant transmisinés
elektroninés ir sviesinés mikroskopijos metodus.
Nerviniy skaiduly ir ju pluosty tankis NJD pulpos
skerspjavyje buvo daug mazesnis, lyginant su PDJ
grupe. Mielininése ir nemielininése NJD grupés
nervinése skaidulose rasti grubds degeneraciniai
pokyciai. PDJ grupés pulpos ir joje esanciy nervi-
niy skaiduly histologinis vaizdas buvo panasus |
aprasytus normos variantus. Tyrimo duomenimis,
sunkus létinis periodontitas gali sukelti pulpos
nerviniy struktdry degeneracija ir iSnykima bei
paveikti padidinto danty jautrumo intensyvuma.

IVADAS

Létinio periodontito (LP) paplitimas tarp suaugusiy
zmoniy yra labai didelis [1]. Ligai progresuojant ir ja gy-
dant, netenkama danties Saknj dengianciy audiniy. Dél
to, veikiant mechaniniams ir cheminiams veiksniams,
atsiveria dentinas ir jo kanaléliai, kurie yra pagrindiné
padidinto danty jautrumo (PD)) priezastis [2-5]. Zmo-
gui valgant, valantis dantis, kvépuojant dantys nuolat

paveikiami iSorés dirgikliy. Pastoviai pasikartojantis,
nors ir trumpalaikis, skausmas sutrikdo jprasta Zmogaus
mityba, burnos higiena, pablogina gyvenimo kokybe
[6]. Tarp suaugusiyjy Zzmoniy PDJ yra gana daznas, o
tarp serganciyjy periodonto ligomis asmeny jis — dar
daznesnis ir siekia 23-98 proc. [3]. Pastebéta, kad PDJ
intensyviausias esant lengvam ir vidutinio sunkumo LP.
Sunkaus LP metu jis sumazéja arba iSnyksta [3]. Prie-
zastys, nulemiancios tokj PDJ intensyvumo svyravima,
néra zinomos. Keliama hipotezé, kad mikroorganizmai
i$ periodonto audiniy gali jsiskverbti | iSorinj dentino
sluoksnj [7] ir sukelti pulpos-dentino riboje esanciy
audiniy pazeidima bei morfologinius pakitimus danties
pulpos nervinése struktarose.

Darbo tikslas — istirti histomorfologinius padidéjusio
jautrumo ir nejautriy danty pulpos nerviniy struktary
pokycius, esant sunkiam létiniam periodontitui.

TYRIMO OBJEKTAS IR METODIKA

Tyrimas buvo atliktas Lietuvos sveikatos moksly uni-
versitete gavus Kauno regioninio biomedicininiy tyrimy
etikos komiteto leidima (protokolo Nr. 9/2003).

Tiriamujy danty atranka. Istirta 40 éduonies nepa-
Zeisty, intaktiniy danty, istraukty i§ 30-45 mety amziaus,
geros bendros sveikatos bukleés, serganciuyjy sunkiu LP as-
meny. Dantys paimti tyrimui, jei jy gyvybingumas atitiko
norma, o periodonto kisenés (PK) buvo gilesnés nei 5 mm.

Tiriamieji dantys suskirstyti j padidinto jautrumo
(PD)) ir nejautriy danty (ND) grupes. Padidinto jautrumo
dantys nustatyti naudojant temperatdrinj dirgiklj. Sukelto
skausmo intensyvumas vertintas naudojant VAS skausmo
skale — specialia 10 cm liniuote, kurios pradiné atzyma
atitinka bakle, kai skausmo néra, o galutiné reiskia ypac
stipry, nepakeliama skausma. PDJ diagnozuotas, kai VAS
baly skaicius buvo 22.

Danty gyvybingumo tyrimui naudotas prietaisas
DP2000 Pulppen. Danty gyvybingumas vertintas, kaip
normalus, jei prietaiso rodmenys dantims buvo 5-20 mA.

Medziagos paémimas ir paruosimas. Danties pulpos
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meéginiai buvo fiksuojami 4°C 2,5 proc. glutaraldehido
0,1 M tirpale kakodilatiniame buferyje 12 val. ir papil-
domai fiksuojami 1 proc. osmio tetraoksidu 2 val. 4°C
temperattroje. Po dehidratacijos etanolio tirpalais ir
benzolu méginiai buvo jliejami j epoksidiniy dervy mi-
Sinj bei ultramikrotomu supjauti j pusiau plonus (1 pm)
ir ultraplonus (60-80 nm) pjavius. Pusiau ploni pjaviai
buvo nudazyti metileno méliu pagal R. L. Ridgway, o
ultraploni pjaviai buvo kontrastuoti 10 min. uranilaceta-
to prisotintame 70 proc. etanolio tirpale ir 5 min. $vino
citrate, pagamintame pagal E. S. Reynolds.

Paruostu méginiu tyrimas Sviesiniu ir elektroniniu
mikroskopu. Nudazyti pusiau ploni pjaviai mikrosko-
puoti ir analizuoti Sviesiniu Axiomat (Zeiss, Vokietija)
mikroskopu. Vertinti degeneraciniai pulpos nerviniy
struktiry pokyciai ir vizualiai mielininiy nerviniy skai-
duly (MNS) ir nerviniy skaiduly pluosty (NSP) skaicius
danties pulpos skerspjavyje.

Ultraploni danties pulpos méginiy pjaviai tirti trans-
misiniu elektroniniu mikroskopu Tesla 500-BS.

STATISTINE DUOMENU ANALIZE

Kiekybiniai duomenys analizuoti naudojant SPSS 13.0
(SPSS Inc.) programa. Duomenys pateikti kaip aritmeti-
nis vidurkis plius/minus standartiné vidurkio paklaida.
Normalusis kiekybiniy dydziy skirstinys buvo nustatytas
Kolmogorov-Smirnov testu. Kiekybiniy dydziy lyginimas
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1 pav. Periodonto kiSenés gylis tiriamosiose danty grupése.

atliktas naudojant Studento t ir Fierio kriterijus. Statis-
tinés hipotezés reiksmingumo lygmuo pasirinktas 0,05.

REZULTATAI

Atliktas 40 danty pulpos (18 PDJ ir 22 ND grupéje)
histologinis tyrimas. PDJ danty grupés asmeny amziaus
vidurkis buvo 39,56+0,29, ND grupés — 40,04+0,27
metai ir, lyginant tarp grupiy, reikSmingai nesiskyrée.

ISmatuotas danty gyvybingumas tiriamojoje PD) gru-
péje svyravo nuo 5 iki 19 mA (vidurkis+SP —8,98+0,17)
ir statistiSkai reikSmingai nesiskyré nuo danty gyvybin-
gumo ND grupéje, kurioje svyravo nuo 5 iki 20 mA
(vidurkis=SP — 9,58+0,27).

PK vidurkis abiejose tiriamosiose grupése svyravo
nuo 5 mm iki 10 mm, reiksmingai nesiskyré ir PDJ gru-
péje buvo 6,82+0,67, o ND - 5,74+0,47 mm (1 pav.).

Padidinto jautrumo danty grupés pulpos nerviniy
struktiiry tyrimo rezultatai. PD) grupéje danties pulpos
nervinés skaidulos sudaré nervinius pluostus ir issidésté
centrinéje pulpos dalyje (2 pav.). Pavienés nervinés
skaidulos rastos ir pakrastinéje pulpos zonoje 3alia
odontoblasty sluoksnio.

Elektroninés ir Sviesinés mikroskopijos metodais 95
proc. nerviniy skaiduly patologiniy strukttros pakitimy
nebuvo rasta (3 pav.). Nemielininiy nerviniy skaiduly
pluostai buvo taisyklingos formos, aiskaus konttro, nesa-
koti ir atriboti vienas nuo kito. Nedidelé jy dalis turédavo
kolageno ,kisenes”, kurias sudarydavo Svano lasteliy
invaginacijos. Jose vietoje jprasto aksono buvo randamas
kolageno skaiduly pluostelis. Dauguma skaitlingesniy

2 pav. PD]J grupés pulpos mikrofotograma, iliustruojanti ne-
pakitusias ir gausias mielinines nervines skaidulas pusiau
ploname centrinés pulpos dalies skerspjtavyje.

1 — mielininé nerviné skaidula, 2 — mielinas, 3 — aksonas, 4 — Svano lgstelés
branduolys, 5 — nemielininiy nerviniy skaiduly pluostas.




3 pav. PDJ grupés pulpos elektronograma, iliustruojanti nepa-
kitusias mielinines ir nemielinines nervines skaidulas.

1 - fibroblasto branduolys, 2 — chromatinas, 3 — mielino dangalas, 4 - fib-
roblasto atauga, 5 — Svano lgstelés branduolys, 6 — mielininés nervinés skai-
dulos aksonas, 7 — nemielininés nervinés skaidulos aksonas.

4 pav. ND grupés pulpos mikrofotograma, iliustruojanti de-
generavusias nervines skaidulas pusiau ploname centrinés
pulpos dalies skerspjavyje.

1 - praradusios struktiirq mielininés skaidulos, 2 - , karoléta“ mielininé ner-
viné skaidula, 3- degeneruojancios mielininés nervinés skaidulos, 4 — degene-
rave Svano lgsteliy branduoliai, 5 - ,laisvi“ mielino Ziedai.

nemielininiy nerviniy skaiduly buvo sudarytos i§ 1-2
aksonuy, kuriuos gaubé viena Svano lastelés atauga. Mie-
lininés nervinés skaidulos buvo gana taisyklingos formos,
be linkiy ar dideliy jlinkimy. Dazniausiai buvo matomos
netaisyklingo ovalo formos skaidulos. Jy aksona gaubé
viena Svano lastelé. Netaisyklingos ar sudétingesnés
formos dazniau buvo didesnés mielininés skaidulos.
Nejautriu dantu grupés pulpos nerviniu struktiiry ty-
rimo rezultatai. ND grupéje danties pulpos nervinés skai-
dulos, kaip ir PD] tiriamojoje grupéje, sudaré nervinius
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5 pav. ND grupés pulpos elektronograma, iliustruojanti rys-
Iiai degeneravusias ir praradusias savo struktiira mielinines
nervines skaidulas. ;

1 - mielininiy nerviniy skaiduly fragmentai, 2 - Svano lgstelés branduolio
lickanos, 3 — issisluoksniaves mielino dangalas, 4 - kolageno skaidulos.

pluostus ir daugiausia issidésté centrinéje pulpos dalyje.

Nerviniy skaiduly ir jy pluosty ND grupés danty
pulpose buvo rasta maziau nei PDJ grupés preparatuo-
se. Daugelyje nerviniy pluosty rasta tik keletas nerviniy
skaiduly. Tarpus tarp jy uzpildé gausesnis nei PDJ danty
pulpose endoneuriumo kolagenas. Dauguma nemielini-
niy skaiduly pluosteliy turéjo ,kolageno” kisenes, kurios
vietomis buvo labai didelés.

Ryskiausi struktdros pakitimai buvo stebimi mie-
lininése nervinése skaidulose (4, 5pav.). Daugelis jy
buvo labai netaisyklingos formos. Rastos ,karolétos” ir
su laisvomis mielininémis kilpomis nervinés skaidulos.
Daugelio mielininiy nerviniy skaiduly mielininis dan-
galas buvo iSburkes. Jame stebéta praplatéjusios mielino
ipjovos ir ploksteliy atsidalinimas. Daznai skaiduly
aksoplazmoje pakitimai buvo mazesni nei mielininia-
me dangale. Priklausomai nuo pazeidimo sunkumo
mielininiy nerviniy skaiduly aksoplazmoje buvo rasta
isSburkusios mitochondrijos, vakuolés arba visiskai suire
struktdros (5 pav.).

REZULTATU APTARIMAS

Sviesiniu ir transmisiniu elektroniniu mikroskopu is-
tyrémé serganciyjy sunkiu LP jautriy ir nejautriy danty
pulpos nerviniy struktary mikro ir ultrastruktdrg. Tiria-
mosios grupés buvo suformuotos taip, kad baty iSvengta
kity nepriklausomy veiksniy jtakos tyrimo rezultatams
— tiriamieji dantys buvo be statistiskai reiksmingy am-
Ziaus, danties gyvybingumo, periodonto kiseniy gylio
skirtumy tarp grupiy.
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Esant tam paciam periodontito sunkumo laipsniui,
PDJ danty pulpos nerviniy skaiduly vaizdas skyrési nuo
ND, kur vyravo akivaizdas degeneracijos ar net nerviniy
skaiduly isnykimo ir fibrozés pozymiai. ND grupés danty
pulpos Serdj sudaré gausios kolageninés skaidulos, o tai
galéjo bati létinio uzdegiminio proceso audiniuose pa-
sekmé. Tai patvirtinty nuomone, kad serganciyjy létiniu
periodontitu PD]J ir tikrojo PDJ priezastys ir mechanizmas
gali skirtis. Vieni pirmyjy hipoteze, kad, esant LP, PD)
kyla dél mikroorganizmy sukelto neuropeptidy atsipa-
laidavimo i$ nerviniy skaiduly iskélé PA Andriaens ir RM
Love, kurie jrodé, kad, mikroorganizmai gali jsiskverbti
i danties Saknies cementg ir iSorinj dentino sluoksnj
[7]. Be to, uz danty jautruma atsakingos danty pulpos
mielininés nervinés skaidulos gali aktyviai reaguoti ir j
danties iSoréje esancius cheminés, fizinés kilmés dirgi-
klius, dél ko atsiranda dideli morfologiniai pakitimai jy
struktaroje [8]. Kuris i$ $iy veiksniy ar jy visuma sukelia
morfologinius nerviniy skaiduly pakitimus serganciyjy
LP danty pulpoje, lieka neaisku, taciau I.Grajewska, kuri
tyré tyré LP jtaka morfologiniy pakitimy odontoblastuo-
se, fibroblastuose ir nervinése skaidulose iSsivystymui,
nustaté grubius létinio uzdegimo sukeltus danties pul-
pos visy strukttry histomorfologinius pakitimus [9]. Sio
darbo rezultatai dar karta patvirtino egzistuojantj pulpos
ir periodonto audiniy tarpusavio rysj ir priklausomybe.

Ryskiausius danty pulpos nerviniy skaiduly pakiti-
mus nustatéme nejautriy danty grupéje, o tai leidzia
paaiskinti jautrumo nebuvima ar sumazéjima Siuose
dantyse. Manome, kad esant LP, danty jautrumo jvai-
rove lemia pulpos nerviniy skaiduly degeneraciniai
pakitimai, kurie salygoja didesnj ar mazesnj nervinio
atsako j dirgiklj sumazéjima. Kita vertus, $io tyrimo
metu nustatytas PD) grupés danty histologinis vaizdas,
kuris atitiko literattroje aprasyta nepakitusios danties
pulpos vaizda, tik patvirtina ankstesnj teiginj. Be to,
darome prielaida, kad infekcijos sukelta danties pulpos
degeneracija sutrikdo ne tik sensorine nervy funkcija,
bet gali veikti ir visas jos fiziologines funkcijas, o tai gali
bati reiksminga gydant LP.

ISVADOS

1. Serganciyjy sunkiu LP padidinto jautrumo danty
pulpos nerviniy skaiduly struktdros pakitimy néra, o
nejautrivose dantyse stebimi ryskas degeneraciniai
nerviniy skaiduly pokyciai.

2. Serganciyjy sunkiu LP padidinto jautrumo dantyse
pulpos mielininiy skaiduly ir jy pluosty skaicius ir tankis
yra didesnis nei nejautriy danty.

Literatara

1. Hugoson A, Norderyd O. Has the prevalence of periodontitis
changed during the last 30 years? J Clin Periodontol 2008; 35:338-45.

2. Charoenlarp P, Wanachantararak S, Vongsavan N, Matthews B.
Pain and the rate of dentinal fluid flow produced by hydrostatic pressure
stimulation of exposed dentine in man. Arch Oral Biol 2007;52:625-31.

3. Gillam DG, Aris A, Bulman JS, Newman HN, Ley F. Dentine hy-
persensitivity in subjects recruited for clinical trials: clinical evaluation,
prevalence and intra—oral distribution. ] Oral Rehabil 2002; 29:226-31.

4. von Troil B, Needleman I, Sanz M. A systematic review of the
prevalence of root sensitivity following periodontal therapy. J Clin
Periodontol 2002; 29:173-7.

5. West NX. Dentine hypersensitivity: preventive and therapeutic
approaches to treatment. Periodontol 2000 2008; 48:31-41.

6. Bekes K, John MT, Schaller HG, Hirsch C. Oral health-related
quality of life in patients seeking care for dentin hypersensitivity. ] Oral
Rehabil 2009; 36:45-51.

7. Love RM, Jenkinson HF. Invasion of dentinal tubules by oral
bacteria. Crit Rev Oral Biol Med 2002; 13:171-183.

8. Orchardson R, Cadden SW. An update on the physiology of the
dentine-pulp complex. Dent Update 2001; 28:200-6, 208-9.

9. Grajewska I. Ultrastructural study of the dental pulp in pa-
tients with adult periodontitis. Ann Univ Mariae Curie Sklodowska
Med 1997; 52:23-8.

MORPHOLOGICAL PECULIARITIES OF NERVES STRUCTURES

IN THE HYPERSENSITIVE TEETH WITH SEVERE CHRONIC

PERIODONTITIS

Inga Vaitkeviciené, Raimundas Vaitkevicius, Eglé Jegelaviciené,

Giedré Urnikiené

Summary

Key words: periodontitis, teeth hypersensitivity, inervation.

Teeth hypersensitivity is a common problem in patients with
chronic periodontitis. The reasons why teeth hypersensitivity occurs in
some periodontally diseased teeth are still unknown. It is possible that
teeth hypersensitivity may related to changes of intradental nerve fibres.
Although, the changes in the regional sensitivity of the affected teeth
might depend on the morphological state as well as on the density of
the innervation in the dentine and pulp, the aim of preset study was to
define the pattern of nerve fibre changes in the pulps of teeth with and
without teeth sensitivity in the presence of chronic periodontitis. A total
of 40 cross—sectioned human dental pulp specimens were collected
from non-carious, intact, permanent teeth sensitive to electric and
thermal stimulus (18 hypersensitive teeth (HT) and 22 non-sensitive
teeth (NST) group with severe periodontitis). The morphological and
morphometric parameters were estimated using light, transmission
electron microscopy. Findings of the study demonstrate that the lowest
number of myelinated nerve fibers (MNF) and MNF bundles per pulp
was found in NST group compared with the HT group. Light microsco-
pic and ultrastructural analysis revealed, that the normal arrangement
of nerve fibers (NF) was disrupted in the NST group. Degenerative
modifications have also been noticed on the level of the NF, both on
the myelinated and non-myelinated ones, with gaps, swelling and
fragmentation in the myelin sheath, vacuolisations on the level of the
axoplasm, accompanied by leaks of axonal substance and axonal loss.
No structural changes were found in the NF of HT group teeth. The
data from the present study indicate that variation of HT in teeth with
periodontal pathology may be impacted by profound changes of NF.
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