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Santrauka

Nagringjat Vilniaus imperatoriskojo universiteto (VIU)
profesoriaus mediko Augusto Liudviko Bécu gyvenima
ir veikla, iSkyla itin produktyvaus ir aktyvaus moksli-
ninko paveikslas. 1803 m. grjZes i§ Skotijos, kur buvo
universiteto i$siystas tobulintis, vienas pirmyjy Lietu-
voje émeé inicijuoti ir praktikuoti vaiky skiepijima nuo
raupy. 1805 m. buvo Fiziologijos katedros dekanas,
nuo 1806 m. vadovavo Patologijos ir higienos kate-
drai, buvo praktikuojantis gydytojas. Jo darbas apie
vaiky skiepijima nuo raupy buvo pristatytas centrinio
Vakcinacijos komiteto (pranc. au Comite central de la
Vaccine) Paryziuje prezidentui Jeanui Antoine Chap-
taliui ir A. L. Bécu buvo isrinktas $io komiteto nariu
korespondentu. Istoriografijoje jo nuopelnai liko pri-
mirsti, todél pravartu detaliau i$siaiskinti, kg i$ tiesy
nuveiké A. L. Bécu ir kaip jo moksliné veikla paveiké
VIU medicinos mokslo raidg. Straipsnyje nagrinéja-
mas A. L. Bécu paskaity turinys, kuris lyginamas su
vélesnio to paties patologijos dalyko déstytojo Adolfo
Abichto paskaity turiniu, akcentuojama konkurencija su
Josephu Franku ir tokios konkurencijos, bei moksliniy
diskusijy rezultatai, ieSkomi mokslo nuopelnai. A. L.
Bécu atvejis detaliai atskleidzia ne tik jo asmeninius is-
stkius, bet parodo, su kokiomis problemomis susidiiré
IVU, sprendziant mokslo programy, déstomy dalyky,
naujausiy tyrimy taikymo, moksliniy diskusijy ir pana-
Sius klausimus ankstyvuoju VIU raidos laikotarpiu. Visa
tai analizuojama ir atskleidziama per vieno unikalaus
ir produktyvaus mokslininko santyki su darbo aplinka
ir akademiniu pasauliu.

Jvadas

Vilniaus imperatoriSkasis universitetas (VIU), veikges
1803—1832 m., siejamas su daug Zymiy zmoniy. Jame moks-
linius tyrimus vykdé ir pedagogine veikla uzsiémé tokie
garsilis mokslininkai kaip Josephas Frankas, Gottfriedas
Ernestas Groddeckas, Joachimas Lelevelis ir kiti. Per visg
laikotarpj VIU dirbo 135 mokslo vyrai, kuriy 70 buvo kile
i§ buvusios Lietuvos Didziosios Kunigaikstystés (LDK)
zemiy, o 18 115 déstytojy net 52 buvo VIU arba jo pirmtakés
Lietuvos Didziosios Kunigaikstystés vyriausiosios moky-
klos (toliau—-LDKVM) auklétiniai, turéje daktaro laipsnj.
VIU désté ir nemazai mokslininky i§ uzsienio. Deja, dalies
reik§mingy laiméjimy pasiekusiy universiteto profesoriy
mokslinis indélis istoriografijoje nebuvo tinkamai jvertin-
tas arba jvertintas prieStaringai. Vienas tokiy pavyzdziy
yra vietinio, taciau pranciizy kilmés profesoriaus Augusto
Liudviko Bécu gyvenimas ir moksliné veikla. Si priestaringa
asmenybé yra geriau zinoma kaip slapty studenty draugijy
(filomaty ir filarety) priesas, o jo netikéta ir mistifikuota
mirtis nuo kamuolinio Zzaibo savo namuose aprasyta Adomo
Mickeviciaus veikale ,,Vélinés“. Mat amzininkai — jo paties
studentai prisibijojo A. L. Bécu dél jo ry$iy su imperine val-
dzia, kuri draudé ir persekiojo jtartinas draugijas. Tai galéty
biti dalis atsakymo | keliy biografy iskelta klausima, kodél
Sio produktyvaus ir pazangaus mediko nuopelnai nesulauké
mokslo istoriky démesio [1]. Nors atsakymo refleksijy biita,
taCiau atrodo, $i asmenybé per mazai zinoma. Ypatingas
A. L. Bécu atvejis ne tik atskleidzia daugybe VIU vidaus
gyvenimo aspekty, bet ir paraleliai parodo platesnj VIU
zmoniy ir jy mokslinés aplinkos paveiksla, paaiskina, ko-
kiomis aplinkybémis atsirado naujos mokslo $akos, kaip
buvo specializuojamasi dalykuose, kokia buvo skirtingy
pazitiry raiSkos ir diskusijy i8dava. I§ esmés vieno zmogaus
santykio su artimiausia mokslo aplinka analizé atskleidzia ir
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iki $iol menkai Zinomus, svarbius VIU mokslo pasiekimus.

Tyrimo tikslas — remiantis naujai atrastais Saltiniais,
iSnagrinéti Augusto Liudviko Bécu moksling ir pedagoging
veikla, aptarti jg platesniame VIU akademinio gyvenimo
kontekste. Tokiu btidu bandoma reabilituoti Sio svarbaus
mokslininko ir pedagogo indélj ne tik VIU mokslo raidai,
bet ir XIX a. pr. Lietuvos medicinai.

Tyrimo medZiaga ir metodai

Straipsnio problematika nagrinéta pasitelkus Zzmoniy gy-
venimg ir veiklg analizuojantj aprasomajj biografinj metoda.
Analizuojamos asmenybés veiklos ir gyvenimo kontekstas
i8ryskéjo pasitelkus prozopografinj ir kolektyvinés biografi-
jos metodus, kai tiriami visi 115 VIU mokslo Zmoniy. Tokiy
metody principas — analizuoti pavieniy individy biografinius
duomenis visumoje su kitais. Tokiu biidu galima nustatyti
trikstamus Zzmoniy gyvenimo faktus, pastebéti isskirtinumus
ir sukurti tipinio (arba atvirksc¢iai — unikalaus) akademinio
zmogaus paveiksla. Bene svarbiausia tokio tyrimo atrama
yra pranciizy istoriko Daniel Beauvois bene pirmoji kom-
pleksiska VIU profesoriy biografija [2]. Jo darbo vertimas
1 lenky kalba buvo papildytas ir isleistas kitu pavadinimu,
akcentuojant Vilniaus kultiiring reik§me Rusijos imperijoje
[3]. Siame straipsnyje panaudoti pirminiai Lietuvos moksly
akademijos Vrublevskiy bibliotekos Rankraséiy skyriuje
(toliau — LMAVB RS) saugomi $altiniai — Augusto Liudviko
Bécu paskaity nuorasai ir publikuoti darbai.

Tyrimo rezultatai

1771 m. geguzés 3 d. evangeliko reformato Jono Liu-
dviko ir katalikés Karolinos Hein Seimoje Gardine gimes
IVU auklétinis Augustas Liudvikas Bécu buvo tas universi-
teto darbuotojas, kuriam teko didelé nasta ir kravis, atvykus
solidiems mokslininkams i$ uZsienio, pagristi savo moks-
linius pasiekimus ir jrodyti, kad yra tinkamai pasirenges,
vietoje iSugdytas mokslininkas. Lietuviskoje istoriografijoje
menkinamas A. L. Bécu indélis | moksla: jis vadinamas sa-
lony ir draugijy zmogumi, o tai, kad désté net kelis dalykus
vienu metu, buvo smerkiama, be gilesnés analizés jvardi-
jama kaip ,,blogas reiskinys* [4]. A. L. Bécu kilmé neleido
jam visavertiskai pritapti nei prie vietiniy, nei prie uzsienio
kolegy — istoriografijoje jis taip ir liko tiesiog pranciizas.
Maza to, labai jdomig jzvalgg iliustruojantj analogiska atveji
pateikia Ubi universitas- Ibi Europa projekto autoriai, anot
kuriy, vietiniai Rusijos imperijos mokslininkai daznai pa-
siSaipydavo i§ Pranciizijos ateiviy slaviskose Zemése ir pri-
skirdavo juos vadinamajai ,,vokieciy partijai“ [5]. Biografy
nuomone, A. L. Bécu galéjo biti vienas pirmyjy vietiniy,
taciau pranciizy kilmés IVU Medicinos skyriaus auklétiniy
[1]. Vitalijos Miezutavic¢iatés ir Rimanto Stuko manymu,

vietinés kilmés gydytojy, tinkamy pedagoginiam darbui
universitete, nebuvo [6]. Ar galima sutikti su $iuo drgsiu
teiginiu? A. L. Bécu gimé ir uzaugo ATR, mokslus LDKVM
baigé aukso medaliu, 1797 m., bidamas 26 mety , gavo vi-
ceprofesoriaus vietg, o nuo 1799 m. kaip ekstraordinarinis
profesorius désté patologija, terapija, farmacija, 1812 m. dar
ir higiena, medicinos policija. Tai liudija, jog pakankamai
specialisty tuo metu dar nebuvo ir A. L. Bécu teko didelis
kravis. Yra islike jo pagal Christophg Wilhelma Hufelanda
déstytos patologijos paskaity konspektai, kuriuos 1820 m.
surasé A. F. Adomavicius. I8 jy suzinoma, kad A. L. Bécu
aiskino ligos ir sveikatos definicija, ragino ieskoti ligos prie-
zasCiy, kalbéjo apie mechaninius, cheminius, gyvybinius ir
dvasinius (intelektinius) procesus, nagrinéjo, kaip susergama
ir kaip liga veikia zmogy; apie jgimta btikle ir temperamenta,
apie ligos eiga ir ligy skirtumus [7]. AiSkinantis A. L. Bécu
paskaity kokybés klausima, pravartu jas palyginti su vélesnio
patologijos profesoriaus Adolfo Abichto paskaitomis, nes
yra islike ir 1826-1827 m. A. Abichto po A. L. Bécu skai-
tyto patogenijos ir nozologijos kurso Mikalojaus Nalevaikos
(Mikotgj Nalewajko) uzrasai, taip pat Jono Berkmano 1831
m. A. Abichto bendrosios patologijos paskaity konspektai,
kurie leidzia sugretinti abiejy mokslininky déstymo buida ir
metodus [8].

Priesingai nei jo pirmtakas, A. Abichtas savo dalyka
aiSkina moderniau: pradeda nuo konkretesnio patologijos
apibrézimo ir iSskiria disciplinos Sakas, klausia, ar apskritai
reikalinga teorija, t. y. patologija, pateikia argumentus uz
ir pries, savo iSvadas ir literatiiros sarasg [8]. Jis taip pat
naudojosi Ch. V. Hufelando darbais, taciau paskaity me-
dziagg papildé ir naujausia literatiira: Johanno Wilhelmo
Heinricho Conradi Handbuch der allgemeinen Pathologie
(1822), Kurto Sprengelio Pathologiae generalis (1819), Ge-
orgo Wilhelmo Christopho Consbrucho veikalais. Kaip ir jo
pirmtakas, A. Abichtas aiSkina ligos definicija, jos priezastis
ir eiga, taciau paskaitos pobtdis labiau primena modernias
paskaitas, o A. L. Bécu stilius yra pasengs, biidingas ,,prietary
amziui®. A. L. Bécu savo paskaitose rémési placiai jtvirtintu
ir pagrijstu, taciau senu modeliu, nes Ch. V. Hufelando darbai
XVIII a. pab. buvo kritikuojami [9]. Per nozologijos (moks-
las apie ligy skirtumus ir panasumus — D. M.) paskaitas A.
Abichtas kalbéjo apie fundamentiniy ligy klases, i$skyré
trijy rusiy ligas: ,,nenormaliy jégy ligos®, t. y. psichinés,
kraujo ir kiino skys¢iy ligos [10]. R. Kondrato teigimu,
XIX a. pr. ligy klasifikacija pagal biologinius simptomus
buvo atgyvena, o ligos diagnozuojamos pagal organus [9].
A. Abichto paskaity turiniui turéjo reikSmés ir jo pirmtako
pedagoginis indélis, nes A. L. Bécu désté jam daugelj pa-
grindiniy dalyky: anatomija, anatomijos disekcija, patologija,
farmacija, chirurging operacija, teoring chirurgija, akuserija,
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veterinarija, fiziologija, higieng ir medicinos policija [11].

Fiziologijos disciplinos anks¢iau universitete nebuvo,
nes XVIII a. fiziologija buvo déstoma arba anatomijos pro-
fesoriy, arba kartu su bendraja patologija, kaip ir bendroji
patologija — kartu su bendraja terapija ir tik XIX a. pr. Siuos
mokslus buvo bandoma atskirti [9]. Atrodo, nuopelnus uz
fiziologijos kurso atsiradima VIU Josephas Frankas priskyré
sau, nes A. L. Bécu uzleido Frankams Patologijos katedra
su salyga, kad universitetas finansuos jo moksline kelione,
kurioje jis tobulintysi Sioje disciplinoje [12]. A. L. Bécu
biografy teigimu, jo talentas vystési greta J. Franko dél ko-
legialios konkurencijos ir dideliy ambicijy [1]. J. Franko
atsiminimuose tokia konkurencija atsiskleidzia kaip itin
priesiska: atrodo, J. Franko pastangomis A. L. Bécu negavo
po medicinos daktaro Benedikto Borsuko mirties vakuojan-
¢ios Teismo medicinos katedros, kuri atiteko Andreas Loe-
benweinnui, nes, anot J. Franko, A. L. Bécu buvo tinginys
ir melagis [12]. Stanislovo Bonifaco Jundzilo manymu, kai
kurie kolegos pavydéjo A. L. Bécu ir buvo Saliski, taciau jis
»giliai iSmané medicinos moksla, bendravime buvo pilnas
samojy, malonus, geras vyras ir tévas, uolus ir nepamaino-
mas biciulis, uzjauciantis visy luomy ligonius ir nusiteikes
jiems padéti medikas* [13]. Galbat skirtingy gydymo metody
taikymas sukirSino A. L. Bécu ir J. Franka, kurie 1807 m.
gydé sergantj Andriejy Sniadeckj. A. L. Bécu ir Jokuibas
Simkeviéius pasipiktino J. Franko gydymo metodais ir sti-
muliuojanciy vaisty nenaudojimu: trecias iSkviestas gydy-
tojas padaré iSvada, kad karstis nenusliigo dél tokiy vaisty
perdozavimo, o pasveikus A. Sniadeckiui, gin¢as neteko savo
pagrindo [13]. Sveika konkurencija tarp Siy dviejy moks-
lininky skatino juos aktyviai dirbti mokslinj ir pedagoginj
darba, vykdyti tyrimus, praktikuotis.

XIX a. pr. gydymas vakcina buvo inovatyvus ir aktualus,
nes visoje Europoje siauté galvijy maras. Tuo metu — 1803
m. A. L. Bécu Vilniuje paskelbé darba O wakcynie czyli tak
nazwaney ospie krowiey, kuris reikalauja detalesnés analizés
[14]. Si knyga buvo skirta ,,besirfipinantiems savo vaiky
aukléjimu tévams®, joje nagrinéjamos uzkreciamosios ligos
ir raupy gydymas iki vakcinos atradimo, pateikti argumentai
uz ir pries skiepus nuo raupy, taip pat raupy atsiradimo ir
paplitimo pasaulyje istorija; aprasytos mediky pastangos
atrasti vaista nuo raupy, komunikacijos galimybés tarp sveiky
ir uzsikrétusiyjy; autorius samprotavo apie klaidingus jsiti-
kinimus, susijusius su supratimu apie raupus [14]. Net ir po
200 mety $ie jsitikinimai iSlicka aktualiis. A. L. Bécu istyré
vakcinos ir skiepijimo atsiradima, klasifikavima, skiepijimo
procediiros eiga; aiskino, kaip atskirti tikrag vakcing nuo neti-
kros, kaip vakcinuojama, kada laukti rezultaty ir pan., pateiké
argumentus uz ir prie§ vakcinavima, pristaté ,,imunologijos
tévo* Edwardo Jennerio ir Wialliamo Woodwillio tyrimus. A.

L. Bécu buvo puikiai susipazings su naujausiais $ios srities
atradimais, t. y. E. Jennerio 1798 m. veikalu An inquiry into
the causes and effects of the variolee vaccinee, kuriame buvo
pagristi trys itin svarbis teiginiai: kad vakcina yra ta pati
liga, tik jvesta | zmogaus organizma jo valia, todél negali jam
pakenkti; kad vakcinacijos perduota liga yra labai lengvos
formos ir sveikam zmogui negali pakenkti, kad ja persirgus
visam laikui apsisaugoma nuo raupy [15].

Vilnietis medikas knygos autoriy pazinojo asmeniskai, o
E. Jenneris $ia biciulyste labai vertino. Sj teiginj patvirtina
Vincento Herberskio mokslinés kelionés metu parasytas
laiskas, kuriame teigiama, kad su E. Jenneriu jam padéjo
susipazinti ne tiek i$skirtiniai rekomendaciniai laiskai, kiek
zinia, jog yra i§ VIU ir dziaugsmas dél draugystés su profe-
soriais J. Franku ir A. L. Bécu [16]. Si trumpa Zinuté reiskia,
kad VIU medicinos profesoriai buvo gerbiami ir vertinami
uzsienio kolegy, turéjo autoriteta, mokslinj svorj ir gera varda
tarp uzsienio mokslininky.

Istoriografijoje pabréziamas J. Franko indélis i skiepi-
jima nuo raupy ir Vakcinacijos instituto jsteigimag 1808 m.
Vienintelis R. Kondratas mini, kad be J. Franko vakcinacija
taiké A. L. Bécu ir A. Loebenweinnas [9]. Biitent $iy mediky
pastangomis Vilniy pasieké pirmoji vakcina, o ta, kuri ¢ia
buvo gaminama, kaip itin kokybiska jvertinta E. Jennerio
[9]. A. L. Bécu teigimu, nors kai kuriy Medicinos skyriaus
nariy pastangomis nenoréta naudoti vakcinos, vis délto 1802
m. balandzio 2 d. ji buvo atsiysta i$ Sankt Peterburgo [17].
Savo darbe autorius akcentavo, kad remiasi ne tik uzsie-
nio krasty tyréjais, bet ir tikstanciais savarankiskai atlikty
stebéjimy, kuriy padaryty dar daugiau, jei ne tévy baimé i$
nezinojimo ir dékojo tiems, kurie skiepijo savo valstieCius
(Balinskiai, Grambovskiai, Kosakovskiai, Morikoniai, Po-
ciejai, Straseviciai ir kt.) [14]. 1804 m. rugpjtcio 10 d. laiske
i§ Paryziaus Zacharijas Nemcevskis rase, kad kartu su Jonu
Fridrichu Niskovskiu pristaté A. L. Bécu darba apie vakcing
centrinio Vakcinacijos komito (pranc. au Comite central de
la Vaccine) prezidentui Jeanui Antoine Chaptaliui per aka-
demijos draugijos narj Jacquesa Louisg Doussing Dubreuil;.
Sio reikalo déka A. L. Bécu buvo isrinktas minéto komiteto
nariu korespondentu. Susumavus visus jo nuopelnus, galima
drasiai teigti, kad A. L. Bécu buvo pirmasis ir itin aktyvus
vakcinos $alininkas ir vakcinavimo praktikas ne tik IVU,
bet ir visoje Rusijos imperijoje.

Verta pridurti, kad 1815 m. darba apie vakcing isleidgs
Motiejus Barankeviéius jzangoje, norintj daugiau suzinoti
apie skiepijima nuo raupy skaitytoja, nukreipia biitent j ana-
lizuotag mokslinj A. L. Bécu tyrima, kas liudija jo svarbg ir
nesumazéjusj aktualumg praéjus deSimtmeciui. Apie tai, kad
Sis darbas sulauké ilgalaikés sékmés ir turéjo poreiki, liudija
1823 m. geguzés 9 d. kvietimas Mykolui Pelkai-Polinskiui
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dalyvauti viesoje, valdininkams skirtoje paskaitoje Apie rau-
pus ir vakcing ir ragina pakviesti j ja mokytojus [18]. Taigi,
A. L. Bécu vakcinacijos darbas buvo populiarinamas ir uz
VIU mokslinés aplinkos riby.

Mokslinéje spaudoje A. L. Bécu buvo ne kg maziau pro-
duktyvus. 1817 m. zurnale Dziennik Wilenski M. Barankevi-
Cius recenzavo brositirg, kurioje A. L. Bécu priestaravo kole-
gos J. F. Niskovskio pranesimo, skaityto vieSame universiteto
susirinkime, iSvadoms [19]. Recenzento ironisku teigimu ir
griezta kritika, A. L. Bécu konstravo visiskai naujg Siems
laikams medicinos moksly sistema, vienus medicinos moks-
lus i8kélé auksciau kity, teigeé, kad buvimas geru mediku ir
chirurgu vienu metu yra ,,platoniska svajoné®, kad medicina
ir chirurgija neturi ir negali biiti atskirtos, nes abi sritys gydo,
o geras chirurgas privalo gerai zinoti ligy sistematika — tai
ko ir moko medicinos mokslas. M. Barankevicius prikisa
A. L. Bécu ,,daugiau nei diktatoriska tong“, jam nepatiko ir
per ilgas (dviejy puslapiy) J. F. Niskovskio darbo citavimas;
neramus, neaiskus raSymo stilius; netinkamas savoky, tokiy
kaip dogmatizmas, empirizmas, skepticizmas, idealizmas
naudojimas, kurios neturi nieko bendro su autoriaus dalyku
ir neparodo jo erudicijos [19]. IS tiesy, A. L. Bécu tekstas
nebuvo nukreiptas pries J. F. Niskovskj, bet veikiau pries§
J. Franka, kurio tikslas buvo sujungti medicinos praktika
ir chirurgija [9]. M. Barankevic¢iaus nuomone, jeigu auto-
rius savo mokslo aiSkinimg pradéty nuo ligoniniy ir ligoniy
zaizdy apzitiréjimo, taip nerasyty, taciau jis pamirso, kad
A. L. Bécu taip pat dirbo viesosiose ligoninése, 1807 m.
iSleido publikacija apie jy gerinima [20]. Jo teigimu, kie-
kvienas medikas mokosi chirurgijos ir iSmano jg gerai, nors
ir nepraktikuoja. M. Barankevi¢ius oponuodamas klause,
kaip nepraktikuojant Sio dalyko, galima jj gerai iSmanyti,
nes teorija lengva pamirsti. Juolab, kad paskaity metu J.
Frankas nuolat mokiniams kartodavo, kad medicina ir chi-
rurgija yra tas pats mokslas ir atskirti jy negalima. Ankstyvoji
medicininé J. Franko mintis susiformavo veikiama monisti-
niy ir spekuliatyviy medicininiy sistemy (tokiy kaip Johno
Browno), su kuriomis nesutiko net ir jo tévas, todél atrodo,
kad A. L. Bécu priklausé tradicinés medicinos, vyravusios
XVIII a. 8alininkams [9].

XIX a. pr. prasidéjo svarbis instituciniai pasikeitimai, ku-
riais buvo sieckiama suvienyti medicinos teorijg su praktika,
o tam labai svarbios buvo ir tarp mediky kilusios diskusijos.
Johanas Frankas gerai pastebéjo, kad visi medicinos dalykai
siejasi tarpusavyje: anatomijos profesorius, mokings disek-
cijos, turi daryti pastabas ir mokinti fiziologijos; fiziologas,
aiskindamas apie organy veikima, ruosia studentus busi-
miems patologijos kursams; patologijos profesorius neturi
apsiriboti zodiniu ligy apibiidinimu, o jas parodyti ir parengti
studentus terapijai [9]. Tokia polemika tarp VIU mediky

buvo labiau susijusi su A. L. Bécu ir J. Franko konkuren-
cija, nes pirmasis kritikavo vokiecius, o ,,Franko mokyklai‘
priklauses M. Barankevi¢iaus noréjo apginti savo draugg J.
F. Niskovskj ir i8kelti Frankus [19]. Ne visai konstruktyvia
kritika, kuri kvestionuoja A. L. Bécu mokslinj autoriteta,
autorius pateisina tuo, kad savo tekstu noréjo graziai pa-
juokauti, nes ir apie rimtus dalykus galima rasyti linksmai
[19]. Atkeipiamas démesys, kad §i polemika vyko viesoje
visuomeninéje erdvéje — spaudoje, vadinasi, ja galéjo stebéti
ir ne mokslinés aplinkos zmonés.

Vis délto tokia pasaipa nebuvo pelnyta: juk A. L. Bécu
pastangomis 1812 m. pranciizy ir rusy karo metu buvo is-
vengta didelés epidemijos, kai medikui teko spresti, ka daryti
su 40 000 mirusiy kariy palaikais, o véliau uz §j sprendima
buvo apdovanotas IV laipsnio §v. Vladimiro ordinu [1]. J.
Frankas ir ¢ia sugebéjo pasiepti gydytoja, ,,gavusj apdova-
nojima uz tai, kad palaidojo tiek zmoniy*“, tac¢iau mieste, ku-
riame lavony buvo daugiau nei gyventojy, $i problema buvo
labai rimta ir galéjo sukelti neigiamy padariniy. Dirbdami
ekstremaliomis sglygomis, gydytojai gebéjo atlikti moksli-
nius tyrimus, kurie pasitarnavo geresniam ligy pazinimui.

Olgos Mastianicos teigimu, tik VIU profesorius A. L.
Bécu, kurio dukterys baigé mokslus Deybeliy Seimos priva-
¢iame mergaiiy pensione, atkreipé démesj j pensiony buitj
[22]. Savo pastebéjimus jis iSsaké 1815 m. straipsnyje apie
mergaiciy higieng [23]. Siuo darbu autorius noréjo atkreipti
tévy, pensiony valdytojy, mokytojy démesj i pensiony gyve-
nimo salygas, klausé, kada ir kokiais tempais reikia Sviesti
jaunima, ragino tévus ir mokytojus nelyginti jauny zmoniy
su suaugusiais, nes jaunuoliai yra subtilesni, delikatesni,
$velnesni, jautresni [23]. Savo darbe jis rasé apie bendraja hi-
gieng (aukléjimo arba fiziné higiena), blista, apranga, mityba,
judéjima, poilsj, miego rezimg, bausmes ir apdovanojimus,
ligas, moraling higiena, akcentavo laikotarpio, kuomet reikia
pradéti edukacija, svarba; i$skyré namy ir vieSojo berniuky
ir mergaiciy aukléjimo skirtumus ir nauda.

Idomu tai, kad A. L. Bécu atkreipé démesj j tinkama
mityba ir pateiké savo rekomendacijas: draudé vartoti kava,
arbatg pusryc€iams ir pavakariams (vietoj to rekomendavo
pieng, koses, karsta aly), pavakariy meniu esg turéty biti sau-
sas (siris, duona, sviestas, vaisiai), o pusry¢iy — §iltas, virtas.
Agitavo vengti bet kokio valgymo ne laiku. Jo teigimu, néra
nieko sveikesnio, kaip jausti alkj iki tam tikro valgymo meto,
pasninkauti: per pietus reikia valgyti soCiai, vakariené turi
buti lengva, maistas itin Sviezias (riikytus gaminius valgyti
retai, vengti astriy ir siiriy prieskoniy, padazy, marinaty).
Dél tokiy moderniy ir $iais laikais itin aktualiy patarimy A.
L. Bécu galima drasiai vadinti dietologijos pradininku Lie-
tuvoje. Jis mokeé, kad skalauti burng ir valytis dantis reikia
kiekvieng dieng visg gyvenima, teatrai ir vieSosios pramogos,
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pokyliai ir visokie vakariniai pasibuvimai moraline prasme
jaunam amziui kenkia, nes gadina kasdienybés reguliaruma,
netenkama jégy ir sveikatos. Autorius suprato rezimo svarba,
kas Siais laikais yra moksliskai pagrjstas faktas [23]. Nepai-
sant §io svarbaus A. L. Bécu darbo, daugiausia nuopelny
higienos srityje taip pat priskiriama J. Frankui.

ISvados

1. Apibendrinant pateikta atvejj, reikia konstatuoti, kad
A. L. Bécu pastangomis VIU vienas pirmyjy Rusijos impe-
rijoje éme diegti raupy skiepijima praktikoje ir neatsiliko
nuo kity Europos krasty. Sis jo milzinidkas darbas yra itin
reikSmingas ir teigiamas indeélis ] mokslo plétra Lietuvoje.

2. Pazymeétina, kad XVIII a. pab. Vilniuje labai truko
gery gydytojy ir medicininés literattiros, todél A. L. Bécu
veikla, apimanti tieck medicinos praktika, tiek teorija yra labai
svarbi ir gali biiti lyginama su zymiyjy Franky, kurie, beje,
turéjo nepalyginamai geresnes salygas tobuléti uzsienyje, nei
A. L. Bécu Vilniuje, darbais. 1803 m. IVU jau tur¢jo gerai
paruosta vietinj medicinos specialista, kuris savo kompeten-
cijas sugebe¢jo atskleisti ir mokslo darbais reaguoti j isSikius,
atvykus profesionalams i§ Vakary, jo déka buvo isaukléta
nauja VIU medicinos specialisty karta.

3. A. L. Bécu rasé mokslinius ir mokslo populiarinimo
darbus, priklausé uzsienio mokslo draugijoms, buvo aktyvus
VIU bendruomenés narys, kurio veiklai atsiskleisti neleido
netikéta ir dramatiSka 1824 m. rugséjo 26 d. jo namuose
iStikusi mirtis. 53 mety pranciiziskos kilmes, bet tikro vil-
niecio, VIU profesoriaus, palaidoto Vilniaus Rasy kapinése,
nuopelnai medicinos srityje dar néra iki galo istirti, o jo
asmenybé ir gyvenimas verti atskiro tyrimo.
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Summary

Examining the life and activities of the professor of Vilnius Im-
perial University (hereinafter - VIU), doctor August Ludvik Bécu,
a picture of a highly productive and active scientist emerges: re-
turning from Scotland, where he was sent by the university to im-
prove, one of the first in Lithuania to initiate and practice vacci-
nation against smallpox in children. He was not only a practicing
physician but also dean of the Department of Physiology, from
1806 and headed the Department of Pathology and Hygiene, was
a practicing physician. Bécu‘s work on smallpox vaccination of
children was presented to its President, Jean Antoine Chaptal, at the
Central Vaccination Committee in Paris and elected co-member of
that committee. Unfortunately, in historiography, his merit remai-
ned forgotten, so it is useful to find out in detail what A. Bécu did
and how his scientific activities affected the development of me-

dical science at VIU. The article examines the content of his lectu-
res, which is compared with the content of later lectures by Adolf
Abich, a lecturer in the same subject of pathology, emphasizes the
competition and the results of such competition, and scientific dis-
cussions with J. Frank.The case of A. Bécu reveals in detail not
only his challenges but more importantly, the problems faced by
the IVU in dealing with scientific programs, subjects, application
of the latest research, scientific discussions, and similar issues in
the early development of VIU. All of this is analyzed and revea-
led through the relationship of one unique and productive resear-
cher to the work environment and academia.
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